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UZ SUGLASNOST PREDSTAVNICKOG TIJELA JEDINICE LOKALNE SAMOUPRAVE
ZA PROVEDBU ULAGANJA
(KLASA: , URBROJ: )
UNUTAR MJERE 3. POTICANJE POVECANJA POTROSNJE RIBE U ODGOJNO-OBRAZOVNIM
USTANOVAMA LRSR-a LAGUR-a “Istarski $voj”

OPIS PROJEKTA

Mjera 3. Poticanje povecanja potrosnje ribe u odgojno obrazovnim ustanovama
1. Osnovni podaci o nositelju projekta:

e NOSITELJ PROJEKTA: Djecji vrti¢ “Radost” Porec

e (IB: 56640224155

e ADRESA: Rade Koncara 7, Porec
e PRAVNISTATUS: DJECJI VRTIC — proracunski korisnik u gradskoj riznici
e OSOBA OVLASTENA ZA ZASTUPANJE: Divna Radola, ravnateljica
e KONTAKT:
- Tel.: 052/431-062
- Fax: 052/452-632
- e-mail: tajnistvo@radost.t-com.hr
e PODRUCJE DJELOVANJA NOSITELIA PROJEKTA: Grad Poreé-Parenzo

2. Naziv projekta
e “VOLIM ZDRAVO, VOLIM RIBU — POTICANJE POVECANE POTROSNJE RIBE U
DJECJEM VRTICU “RADOST” POREC”

3. Opis projekta

e Projekt “VOLIM ZDRAVO, VOLIM RIBU — POTICANJE POVECANE POTROSNIJE
RIBE U DJECJEM VRTICU “RADOST” POREC” provodit ¢e Djeji vrti¢ “Radost”
Porec koji u pedagoskoj godini 2019./2020. pohada ukupno 328 djece u 17
odgojno-obrazovnih skupina — vrti¢, te 92 djece u 8 odgojno-obrazovnih
skupina — jaslice na podrucju Grada Poreca-Parenzo te susjednim opéinama
Kasteliru, Vizinadi i Sv. Lovrecu.

e U sam projekt “VOLIM ZDRAVO, VOLIM RIBU — POTICANIJE POVECANE
POTROSNJE RIBE U DJECIEM VRTICU “RADOST” POREC” direktno ¢e biti
ukljué¢ena djeca vrti¢ke dobi isklju€ivo s podrucja Grada Poreca-Parenzo Sto u
akademskoj godini 2019./2020. ukljucuje 212 djece iz DV “Radost |” Pore¢,
na adresi Rade Koncara 7, PoreC i Podru¢nog vrtica “Radost II” Pore¢, na
adresi Otokara KerSovanija 14, Pore¢ te 20 djece iz Podrucnog vrtica
Baderna, na adresi Baderna 4, Baderna.

e U sklopu projekta “VOLIM ZDRAVO, VOLIM RIBU — POTICANIJE POVECANE
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POTROSNJE RIBE U DJECJEM VRTICU “RADOST” POREC” planira se:

1) Opremanje javnih ustanova opremom za pripremu i ¢uvanje proizvoda
ribarstva i akvakulture,

2) provedba edukativnih aktivnosti,

3) provedba promotivnih aktivnosti.

Opis aktivnosti:

1) Za opremanja javnih ustanova opremom za pripremu i ¢uvanje proizvoda
ribarstva i akvakulture nabavit ée se:

Dva rashladna uredaja za ¢uvanje proizvoda za DV “Radost |” u Porecu
na k.¢. 4392 i PV “Radost II” Pore¢ na k.C. 410 sve K.O. Pore¢, sto ce
omoguditi kvalitetno cCuvanje proizvoda ribarstva i akvakulture i
zadrzavanje njihove kvalitete. Izmedu ostaloga, omogucit ce se
primjereno skladistenje preradenih proizvoda ribarstva i akvakulture ili
zamrznutih proizvoda. Na taj ¢e se nacin omoguditi raznovrsnija
prehrana, obzirom da ona trenutno ponajvise ovisi o0 dnevnom svjezem
ulovu, te se iz tih razloga najéesée bazira na konzumaciji srdele. Ovim se
ulaganjem stvaraju odgovarajuéi uvjeti za Cuvanje i pripremu
raznovrsnih proizvoda ribarstva i akvakulture Sto u konacnici utjece na
povecanje potrosnje ribe u odgojno-obrazovnim ustanovama.

2) U sklopu projekta planirane edukativne aktivnosti su:

Predstava za djecu

- Tema je usmjerena na zdravu prehranu, osobito baziranu na
konzumaciji ribe. Cilj je kroz kazalisni medij na zanimljiv nacin djeci
“usaditi” zdrave prehrambene navike i konzumiranje ribljih namirnica
zanimljivom pricom koja ¢e u njima pobuditi interes, potaknuti mastu i
na svojevrstan nacin promijeniti pogled na neke od namirnica (osobito
ribu) ako su im do tada bile nepoznate ili “nezanimljive” kada bi se nasle
na tanjuru. Planirane su 3 izvedbe za ukupno 232 polaznika DV “Radost”
Porec s podrucja Grada Poreca-Parenzo. Predstava se planira odigrati u
kazaliSnoj dvorani Puckog otvorenog ucilisSta Pore¢ pocetkom nove
pedagoske godine 2020./2021. (rujan/listopad).

Edukacije/predavanja: Jela iz mora jako su nam fora

- Namjera je potaknuti roditelje za pripremu zdravih obroka namirnicama
iz mora te zainteresirati djecu za ribu i ostale plodove mora

- Planirano je 10 radionica za djecu i 4 predavanja za roditelje.

- Radionice i predavanja odrzavat ¢e se u Djec¢jem vrticu ,,Radost” Porec
ili Domu obrtnika Porec, ovisno o potrebi.

Izrada drustvene igre Memento s morskim motivima (250 kom).

3) U sklopu projekta planirane promotivne aktivnosti su:

izrada vizualnog identiteta projekta,
izrada plakata s logom projekta (6 kom),

Verzija: 2.0




Obrazac 2. Opis projekta

0‘ Operativni program “

_ ZAPOMORSTVO
A== |RIBARSTVO

Europska unija

= jzrada podmetaca za jelo s logom projekta koji ¢e ostati trajno vlasnistvo
Djecjem vrti¢u “Radost” Porec te ¢e ih modi koristiti i buduce generacije
polaznika (250 kom),

= jzrada platnenih vredica s logom projekta koje ¢e se podijeliti roditeljima,
odgajateljima i djelatnicima predskolskih ustanova ( 250 kom).

Ciljana skupina projekta “VOLIM ZDRAVO, VOLIM RIBU — POTICANJE
POVECANE POTROSNJE RIBE U DJECJEM VRTICU “RADOST” POREC” su djeca
vrtickog uzrasta DV “Radost” Pore¢ i njihovi roditelji. Namjera je kroz projekt
upravo roditeljima prenijeti vaznost poveéanog uvodenja ribe u jelovnike u
njihovom vlastitom domu kako bi djeca zatim istu namirnicu lakSe prihvatila i
konzumirala u predskolskoj ustanovi. Naime, konzumacija ribe nije velika
medu odabranom populacijom, a interes roditelja sve je manji za pripremom
jela na bazi ribe. Osim toga, svjeZa i kvalitetna riba teZe je dostupna te se
upravo ukljucivanjem lokalne zajednice nastoji oZivjeti tradicija konzumacije
ribljih proizvoda. Da bi se broj obroka na bazi proizvoda ribarstva i
akvakulture povecao, potrebno je prije svega osvijestiti potrosace o vaznosti
istih Sto ¢e u konacnici doprinijeti odrZivosti lokalnog ribarstava.

4. Ocekivani rezultati projekta

Ocekuje se da ce se ulaganjem olak$ati i povecati broj pripremljenih obroka
od ribe, a samim time i konzumacija ribe u navedenoj predskolskoj ustanovi
obzirom da se ulaganjem u opremu za hladenje proizvoda ribarstva i
akvakulture daje mogucnost dugotrajnog cuvanja istih i tako CceSceg
uvodenja na menije u predskolskim ustanovama.

U sklopu projekta planiran je niz edukativnih predavanja namijenjenih djeci i
njihovim roditeljima kojima ¢e se na zanimljiv nacin, prilagoden uzrastu,
nastojati pojasniti vaznost konzumiranja ribe u svakodnevnom Zivotu.
lzmedu ostaloga, djeca ¢e nauciti koja se sve jela mogu pripremati od ribe i
morskih plodova, koje vrste riba i Skoljkasa postoje i sl. Ocekuje se da ce
bolje poznavanje proizvoda ribarstava i akvakulture kao i nova saznanja o
njihovoj vaznoj ulozi u ocuvanju zdravlja utjecati na lakSe prihvacanje ribe
kao namirnice kako u vrti¢cima tako i kod kuce. Predavanjima namijenjenim
roditeljima nastojat ée se direktno utjecati na svijest odraslih, odnosno
roditelja, o vaznosti ¢eSéeg uvodenja ribe kao bogatog nutricionistickog
proizvoda u svakodnevnu prehranu djeteta. Obzirom da prihvacanje,
odnosno odbijanje odredenog prehrambenog proizvoda u djece ¢esto ovisi 0
ucestalosti konzumiranja upravo kod kuce, potrebno je roditelje osvijesti o
vaznoj ulozi koju, s ciliem prighvacanja ribe i proizvoda akvakulture te
povecanja potrosnje njihove svakodnevne potrosnje, imaju uz odgajatelje u
predsSkolskim ustanovama.

Trenutno se na mjesecnoj razini u DV “Radost” Pore¢ pripremaju 4 obroka
na bazi ribe te se oCekuje da ¢e se provedbom projekta ta brojka na
mjesecnoj razini udvostruciti, odnosno, riba ¢e se na meniju u DV “Radost | i
[I” PoreC te u PV Baderna nalaziti dva puta tjedno, tj. osam puta mjesecno,
primjerice:
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= juha od povrca, peceni osli¢, Spinat, sezonska salata, kruh, limunada,

= krem juha od povrca, przena srdela, blitva s krumpirom, mijeSana salata,
kruh, limunada.
Meni moZe ovisiti o ribljim proizvodima prethodno nabavljenim i
c¢uvanim u novim rashladnim uredajima koji ¢e se planiraju nabaviti u
sklopu projekta ili kao dosad o dnevnom svjezem ulovu.

5. Stvaranje novih i o€uvanje postojecih radnih mjesta

e Projekt pridonosi ocuvanju postojecih radnih mjesta.

e DV “Radost” u PoreCu zaposljava 5 kuhara/kuharica i 2 pomocna
kuhara/kuharice te 1 pomoénu djelatnicu/djelatnika u kuhinji u Baderni gdje
se svakoga dana dovoze kuhani obroci.

6. Trajanje provedbe projekta
e 12 mjeseci
7. Pripremne provedene aktivnosti

e U svrhu realizacije projekta ishodena je Odluka o suglasnosti Gradskog vijeca
Grada Poreca-Parenzo za provedbu ulaganja u projekt “VOLIM ZDRAVO,
VOLIM RIBU — POTICANJE POVECANE POTROSNJE RIBE U DJECJEM VRTICU
“RADOST” POREC”.

8. Ukupna vrijednost projekta
e Procijenjena vrijednost projekta ukljucujuci opée troSkove i PDV je 87.205,00
kuna.
9. Opis administrativnih kapaciteta za pripremu i provedbu projekta

e Djedji vrti¢ “Radost” Porec proracunski je korisnik Grada Poreca-Parenza koji
ima administrativne kapacitete za provedbu projekta “VOLIM ZDRAVO,
VOLIM RIBU — POTICANJE POVECANE POTROSNJE RIBE U DJECJEM VRTICU
“RADOST” POREC”. Za provedbu i pracenje EU i nacionalnih projekata u
Gradu Porecu-Parenzo zaduzen je Upravni odjel za opéu upravu i
gospodarstvo, Odsjek za gospodarstvo i EU fondove, u kojem trenutno na
nacionalnim i europskim projektima rade 3 sluzbenice, a koje vodi procelnica
upravnog odjela, dr. sc. Morena Miceti¢c Fabi¢. Za nabavu, pri istom
upravnom odjelu, zaduZen je Odsjek za javnu nabavu u kojem rade 2
sluzbenice.

e Grad Porec¢-Parenzo je u posljednjih nekoliko godina proveo niz uspjesnih
projekata od infrastrukturnog znacaja kao $to su izgradnja nove OS Finida,
uredenje Podru¢nih vrti¢a “Paperino” u Varvarima i Velom Maju, izgradnja
porecke zaobilaznice, rekonstrukcija nerazvrstane ceste Valkarin-Garbina,
izgradnja reciklaznog dvorista i sl. Grad ima iskustva i u provodenju projekata
od drustveno-socijalne vaznosti poput ukljucivanja starijih osoba u kulturnu i
umjetnic¢ku scenu Poreca kroz projekt KUP 54+. Projektom Inkluzivne Skole
5+ Grad se aktivno ukljucio u osiguravanje pomocnika u nastavi za djecu s
poteSkodama u razvoju, a provodi ga u suradnji s drugim istarskim
gradovima. Grad uspjedno provodi projekt Skolska shema kojim se nastoje
promovirati zdrave prehrambene navike s ciliem povecanja udjela voca i
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povréa, mlijeka i mlijecnih proizvoda u svakodnevnoj prehrani kako bi se
sprijeCila debljina i bolesti uzrokovane neadekvatnom prehranom u djecjoj
dobi, a progle je godine Grad sudjelovao u projektu Skolski medni dan. Grad
je trenutno partner i na INTERREG V-A Italija — Hrvatska projektima SUTRA i
USEFALL, a u tijeku je i provedba projekta Sanacije odlagalista KoSambra,
vrijedna oko 20,5 milijuna kuna.

Ukoliko projekt prode, za provedbu aktivnosti u sklopu projekta “VOLIM
ZDRAVO, VOLIM RIBU — POTICANJE POVECANE POTROSNJE RIBE U DJECIEM
VRTICU “RADOST” POREC“angaZirat ¢e se vanjski gospodarski subjekti koji ¢e
prema provedenoj nabavi biti izabrani sukladno stru¢noj osposobljenosti. Od
vanjskih strucnjaka ocCekuje se kvalitetna provedba svih planiranih aktivnosti
kao i potpuni angaZman u postizanju primarnih ciljeva projekta. Tijekom
provedbe od vanjskih se stru¢njaka ocekuje potpuna suradnja s Djecjim
vrticem “Radost” Porec i Upravnim odjelom za opéu uprsvu i gospodarstvo.

10. Graficki prilozi

Fotografija opreme
Program edukacijskih radionica
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