
14. – 20. veljače 2022.

ČUVAJMO (MENTALNO) ZDRAVLJE!

TJEDAN PSIHOLOGIJE15

PON

12:30

ČUVAJMO MENTALNO ZDRAVLJE!
Nataša Basanić Čuš, psihologinja – psihoterapeutkinja
Javnost
Radio Centar Studio Poreč

TEMA

TKO

KOME

GDJE

14.2.

UTO KOMPETENTAN PRVAŠIĆ  I/ILI KOMPETENTNA ŠKOLA?
Gordana Vorkapić Jugovac i Klara Galant Ardalić, psihologinje
Javnost
Glasila, portali i web stranica Zdravog 
grada

TEMA

TKO

KOME

GDJE

15.2.
SRI

13:00

MENTALNO ZDRAVLJE NA DRUŠTVENIM 
MREŽAMA
Emina Nezirević i Dajana Miloš, psihologinje
Javnost
Radio Centar Studio Poreč, glasila, portali i web 
stranica Zdravog grada

TEMA

TKO

KOME

GDJE

16.2.

SRI

13:25

ISPITNA ANKSIOZNOST – predavanje
Šarlota Šajina, psihologinja
Učenici Turističko-ugostiteljske 
škole A. Štifanića Poreč
Online/Zoom platforma

TEMA

TKO

KOME

GDJE

16.2.
ČET

13:00

JE LI PSIHOLOGIJA DOVOLJNO ZNANSTVENA?
Maja Jugovac, studentica psihologije
Javnost
Radio Centar Studio Poreč

TEMA

TKO

KOME

GDJE

17.2.

ČET PSIHOLOGIJA U OČIMA AKADEMSKE ZAJEDNICE
Maja Jugovac i Karlo Devčić, studenti psihologije
Javnost
Portali i web stranica 
Zdravog grada

TEMA

TKO

KOME

GDJE

17.2.
ČET

14:10

USPJEŠNA KOMUNIKACIJA I SURADNJA – predavanje
Šarlota Šajina, psihologinja
Nastavnici Turističko-ugostiteljske škole A. Štifanića Poreč
Online/Zoom platforma

TEMA

TKO

KOME

GDJE

17.2.

ČET

18:00

DEBLJINA – BOLEST ILI SIMPTOM NEZADOVOLJSTVA?
Marijana Rajčević Kazalac, psihologinja – psihoterapeutkinja
Članovi grupe, korisnici programa Debljina – bolest ili izbor; javnost
Zdravi grad Poreč, Glas Istre

TEMA

TKO

KOME

GDJE

17.2.

PET

11:00

GLAZBA U STARIJOJ ŽIVOTNOJ DOBI: UČINAK  MUZIKOTERAPIJE NA MENTALNO 
ZDRAVLJE OSOBA STARIJE ŽIVOTNE DOBI  – predstavljanje rezultata istraživanja
Dajana Miloš, psihologinja – muzikoterapeutkinja
Stručni suradnici domova i udruga u radu s osobama starije životne dobi, zainteresirani građani
Online/Zoom platforma

TEMA

TKO

KOME

GDJE

18.2.

VELJ

KROZ TJEDAN

UPOZNAJMO EMOCIJE - radionice
Goran Poropat, psiholog
Učenici nižih razreda (1.- 4.)
TOŠ B. Parentin Poreč ili 
online/Zoom platforma

TEMA

TKO

KOME

GDJE

14.-18.
VELJ

KROZ TJEDAN

MENTALNA HIGIJENA: VODITI BRIGU O SEBI  
– radionice 
Goran Poropat, psiholog
Učenicima viših razreda (5.- 8.) 
TOŠ B. Parentin Poreč ili online/Zoom platforma

TEMA

TKO

KOME

GDJE

14.-18.

PON

18:00

14.2.
POSTAVLJANJE GRANICA MALOJ DJECI 
– interaktivno predavanje
Tina Benčić, psihologinja – psihoterapeutkinja 
Roditelji predškolske djece
Online/Zoom platforma

TEMA

TKO

KOME

GDJE

.


