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Zdrav grad Poreis-Parenzo

1 5, TIEDAN PSIHOLOGIJE

14. - 20. veljace 2022.
Citta eana Poreé - Parenzo \."

CUVAJMO (MENTALNO) ZDRAVLJE!

CUVAJMO MENTALNO ZDRAVLJE!

Hrvatsko
Psiholosko
Drustvo

VEL)

14.-18.

KROZ TJEDAN

TEMA
Tko Natasa Basani¢ Cus, psihologinja — psihoterapeutkinja
KOME Javnost
epie  Radio Centar Studio Poreé
1ema  POSTAVLJANJE GRANICA MALOJ DJECI
— interaktivno predavanje
ko Tina Bendié, psihologinja — psihoterapeutkinja
kome Roditelji predskolske djece
GpJE  Online/Zoom platforma
1emva  KOMPETENTAN PRVASIC I/ILI KOMPETENTNA SKOLA:
Tk0 Gordana Vorkapié Jugovac i Klara Galant Ardali¢, psihologinje
KOME Javnost
epie  Glasila, portali i web stranica Zdravog =
grada TEMA MENTALNO ZDRAVLJE NA DRUSTVENIM
MREZAMA
Tko Emina Nezirevi¢ i Dajana Milo$, psihologinje
KOME Javnost
e Radio Centar Studio Poreg, glasila, portali i web
TEMA ISPITNA ANKSIOZNOST - predavanje stranica Zdravog grada
ko Sarlota Sajina, psihologinja
kome  Utenici Turisticko-ugostiteljske
Skole A. Stifani¢a Porec 1ema JE LI PSTHOLOGIJA DOVOLJNO ZNANSTVENA?
epse Online/Zoom platforma Tk0 Maja Jugovac, studentica psihologije
KOME Javnost
epie Radio Centar Studio Poreé
TEvA PSIHOLOGIJA U OCIMA AKADEMSKE ZAJEDNICE
Tk0 Maja Jugovac i Karlo Dev¢i¢, studenti psihologije
KOME Javnost
Gpse  Portalii web stranica
Zdravog grada 7eva  USPJESNA KOMUNIKACIJA I SURADNJA - predavanje
ko Sarlota Sajina, psihologinja
kome Nastavnici Turisti¢ko-ugostiteljske $kole A. Stifani¢a Pore¢
e Online/Zoom platforma
1ema  DEBLJINA — BOLEST ILI SIMPTOM NEZADOVOLJSTVA?
Tko Marijana Rajéevié Kazalac, psihologinja — psihoterapeutkinja
kome Clanovi grupe, korisnici programa Debljina — bolest ili izbor; javnost
GDiE  Zdravi grad Pore¢, Glas Istre

TeMa GLAZBA U STARIJOJ ZIVOTNOJ DOBIL: UCINAK MUZIKOTERAPIJE NA MENTALNO
ZDRAVLJE OSOBA STARIJE ZIVOTNE DOBI — predstavljanje rezultata istraZivanja
k0 Dajana Milos, psihologinja — muzikoterapeutkinja
koME Struéni suradnici domova i udruga u radu s osobama starije Zivotne dobi, zainteresirani gradani
epie  Online/Zoom platforma

1EMA UPOZNAJMO EMOCIJE - radionice
k0 Goran Poropat, psiholog

kome  Ulenici niZih razreda (1.- 4.)
cpie  TOS B. Parentin Poreé ili 1emMa  MENTALNA HIGIJENA: VODITI BRIGU O SEBI

online/Zoom platforma — radionice
k0 Goran Poropat, psiholog

koMe Ucenicima vi$ih razreda (5.- 8.)
epie  TOS B. Parentin Pore¢ ili online/”Zoom platforma

KROZ TJEDAN




