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REPUBLIKA HRVATSKA 
  ISTARSKA ŽUPANIJA 
GRAD POREČ-PARENZO 
CITTA‘ DI POREČ-PARENZO 
          Gradsko vijeće 
KLASA: 011-01/24-01/ 
URBROJ: 2163-6-07-24- 
Poreč-Parenzo, ……….2024. 

         
 

NACRT PRIJEDLOGA 
 

Na temelju članka članka 19. stavak 1. i članka 35. stavak 1. točka 2. Zakona o 
lokalnoj i područnoj (regionalnoj) samoupravi („Narodne novine“ broj 33/01, 60/01, 129/05, 
109/07, 125/08, 36/09, 150/11, 144/12, 19/13-pročišćen tekst, 137/15 ispravak, 123/17, 98/19 
i 144/20), članka 289. Zakona o socijalnoj skrbi ("Narodne novine" br. 18/22 i 46/22, 119/22 i 
71/23), članka 32. stavak 1. Zakona o udrugama („Narodne novine“ br. 74/14, 70/17, 98/19 i 
151/22) i članka 41. stavak 1. Statuta Grada Poreča-Parenzo ("Službeni glasnik Grada Poreča-
Parenzo“ br. 2/13, 10/18, 2/21 i 12/24), Gradsko vijeće Grada Poreča-Parenzo na sjednici od 
…..2024. godine  donijelo je   

 
 

Program javnih potreba u socijalnoj skrbi  
 Grada Poreča-Parenzo za 2025. godinu 

 
Članak 1. 

Programom javnih potreba u socijalnoj skrbi utvrđuju se djelatnosti, poslovi i 
aktivnosti koji su od interesa za Grad Poreč-Parenzo, a odnose se na programe koji se 
ostvaruju u ustanovama socijalne skrbi kojih je osnivač ili suosnivač Grad Poreč-Parenzo, 
djelatnosti i poslove za ostvarivanje naknada i pomoći za podmirenje osnovnih životnih 
potreba osoba i obitelji u socijalnoj potrebi, bolsnih, nemoćnih i starijih te drugih osoba, koje 
one same ili uz pomoć članova obitelji ne mogu zadovoljiti zbog nepovoljnih osobnih, 
gospodarskih, socijalnih ili drugih okolnosti, kao i na ostale djelatnosti i poslove kojima je cilj 
poboljšanje kvalitete života osoba starije životne dobi, ali i ostalih građana, ublažavanje 
socijalnih nejednakosti i zadovoljavanje potreba posebnih društvenih skupina u zajednici.  
 

Članak 2. 
U 2025. godini Grad Poreč-Parenzo sufinancirat će sljedeće javne potrebe u socijalnoj 

skrbi: 
a) redovnu djelatnost i programe ustanova socijalne skrbi kojih je osnivač ili suosnivač i 

to: Doma za starije i nemoćne osobe Poreč, Centra za pružanje usluga u zajednici 
Zdravi grad Poreč-Parenzo i Dnevnog centra za rehabilitaciju Veruda-Pula,  

b) programe naknada i pomoći osobama/obiteljima u socijalnoj potrebi, temeljem 
gradskih akata (Odluka), 

c) programe i projekte udruga, 
d) programe namijenjene posebnim društvenim skupinama (djeci i roditeljima, 

umirovljenicima, braniteljima, nezaposlenima, u teškoj socio-ekonomskoj situaciji), 
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e) obveze iz ranije realiziranih programa (obveze iz ugovora zaključenih ranijih godina). 
f) kapitalni projekt Dogradnja Doma za starije i nemoćne osobe Poreč. 

 
Članak 3. 

Financijska sredstva za ostvarivanje javnih potreba iz članka 2. ovog Programa 
osiguravaju se u Proračunu Grada Poreča-Parenzo za 2025. godinu.   

Raspodjelu financijskih sredstava iz stavka 1. ovog članka obavlja Upravni odjel za 
društvene djelatnosti (u daljnjem tekstu: Upravni odjel), sukladno Planu raspodjele sredstava 
koji je sastavni dio ovog Programa i Odluci o izvršavanju Proračuna Grada Poreča-Parenzo za 
2025. godinu.    

 
Članak 4. 

Sredstva za realizaciju javnih potreba iz ovoga Programa ostvarivat će se do visine 
sredstava planiranih u Proračunu Grada Poreča-Parenzo za 2025. godinu, prema priljevu 
sredstava u proračun.  

 
Članak 5. 

Sredstva za realizaciju javnih potreba iz ovog Programa isplaćivat će se korisnicima na 
temelju ugovora kojim se utvrđuju programi/projekti/aktivnosti koji se sufinanciraju i 
međusobna prava i obveze davatelja i primatelja financijskih sredstava, rješenja, zahtjeva, 
zahtjeva i priloženih računa ili izdanih računa, ovisno o korisniku i namjeni planiranih 
sredstava. 

 
Članak 6. 

Dom za starije i nemoćne osobe Poreč i Centar za pružanje usluga u zajednici Zdravi 
Grad Poreč-Parenzo podnose izvješća na temelju i u skladu s odredbama Odluke o 
izvršavanju Proračuna Grada Poreča-Parenzo za 2025. godinu. 

 
Članak 7. 

Korisnici sredstava Proračuna s kojima se zaključuje ugovor o izvođenju projekata 
obvezni su Upravnom odjelu dostaviti izvješće o ostvarenju projekta najkasnije do 30. ožujka 
2026. godine.  

Ukoliko korisnici sredstava Proračuna ne postupe kako je određeno prethodnim 
stavkom, može im se obustaviti isplata sredstava. 

Po prispjelim izvješćima, Upravni odjel podnosi izvješće o ostarivanju njihovih 
projekata gradonačelniku Grada Poreča-Parenzo. 

 
Članak 8. 

Upravni odjel prati namjensko korištenje sredstava iz članka 3. ovog Programa. 
Ukoliko Upravni odjel ocjeni da se sredstva ne koriste u skladu s odobrenom 

namjenom, može obustaviti ili ne izvršiti isplatu sredstava. 
 

Članak 9. 
 Izvješće o ostvarenju ovog Programa podnosi se Gradskom vijeću do 30. lipnja 2026. 

godine.  
    

Članak 10. 
Ovaj Program objavit će se u „Službenom glasniku Grada Poreča-Parenzo“, a stupa na 

snagu 1. siječnja 2025. godine.  
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PREDSJEDNIK 
GRADSKOG VIJEĆA 

Zoran Rabar 
 
 

PLAN RASPODJELE SREDSTAVA  
 

 
 

KORISNIK 
PROGRAM/PROJEKT/AKTIVNOST 

IZNOS 
EUR 

1. USTANOVE – OSNIVAČ/SUOSNIVAČ GRAD POREČ-PARENZO 
1.1. Dom za starije i nemoćne osobe Poreč-Gerontološki centar 

 Sufinanciranje smještaja korisnika u Dom  1.113.020,00 
Poludnevni boravak za starije osobe 93.355,00 
Hospicij-kućna skrb 46.105,00 
Medicinska rekreacija za starije 40.215,00 
Pomoć i njega u kući 71.495,00 

 Zadržavanje postojeće razine standarda 405.855,00 
 Nabava opreme 23.500,00 
 Ukupno 1.1. 1.793.545,00 

1.2. Centar za pružanje usluga u zajednici  Zdravi grad Poreč-Parenzo  
 Projektni ured - stručno, administrativno i tehničko osoblje 321.000,00 

Programske aktivnosti Centra 94.150,00 
 Nabava opreme 3.500,00 
 Ukupno 1.2. 418.650,00 

1.3. Dnevni centar za rehabilitaciju Veruda-Pula  
 Rehabilitacija korisnika s utjecajnim teškoćama u razvoju od 

dojenačke do odrasle dobi, psihosocijalna rehabilitacija, rad mobilnog 
stručnog tima 

98.850,00 
 

 Ukupno 1.3. 98.850,00 
 Ukupno 1. 2.311.045,00 

2. NAKNADE I POMOĆI OSOBAMA/OBITELJIMA U SOCIJALNOJ POTREBI   
2.1 Program socijalne skrbi u novcu  

 Naknade za podmirenje troškova  stanovanja 74.000,00 
Jednokratne naknade 39.000,00 
Naknade za dopunsku zaštitu boraca NOR-a 320,00 
Naknada socijalno ugroženim umirovljenicima Grada Poreča 15.500,00 

 Ukupno 2.1. 128.820,00 
2.2. Program socijalne skrbi u naravi 

 Naknade za podmirenje troškova  stanovanja 14.000,00 
Naknade za plaćanje pogrebnih troškova  3.000,00 
Ostale naknade iz socijalnog programa u naravi 13.200,00 
Naknade vezane uz socijalno-zdravstvenu zaštitu građana 500,00 

 Ukupno 2.2. 30.700,00 
2.3. Sufinanciranje potreba obitelji i djece 

 Naknade za prehranu dojenčadi 2.000,00 
Naknade za prijevoz učenika 7.700,00 
Naknade za boravak djece u jaslicama i vrtićima 33.200,00 
Naknade za prehranu djece u osnovnim školama 2.500,00 
Naknade za produženi boravak učenika u osnovnim školama 21.900,00 
Naknade za novorođeno dijete 41.600,00 
Prijevoz djece u Dnevni centar za rehabilitaciju Veruda Pula 2.500,00 

 Ukupno 2.3 111.400,00 
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2.4. Stipendije iz socijalnog programa 
 Učeničke i studenske stipendije  41.425,00 

Za studente s invaliditetom 1.075,00 
 Ukupno 2.4 42.500,00 
 Ukupno 2. 313.420,00 

3.  UDRUGE  
3.1. Sufinanciranje programa i projekata udruga u socijalnoj skrbi 

(natječaj)  
42.620,00 

3.2. Sigurna kuća Istra 
(neposredno financiranje) 

12.000,00 

3.3. Centar za inkluziju i podršku u zajednici -Naša dnevna zajednica Poreč 
(neposredno financiranje) 

31.850,00 

3.4. Centar za inkluziju i podršku u zajednici-Stambena zajednica Poreč 6.750,00 
3.5. Gradsko društvo Crvenog križa Poreč 118.730,00 
3.6. Ostale potrebe za udruge 8.900,00 

 Ukupno 3. 220.850,00 
4. PROGRAMI ZA POSEBNE DRUŠTVENE SKUPINE 
 Pomoć za kupnju udžbenika obiteljima u socijalnoj pomoći 3.350,00 

Naknade za dopunsko zdravstveno osiguranje umirovljenika – Porečka 
božićnica 

312.200,00 

Naknade za grobna mjesta hrvatskim braniteljima Domovinskog rata 2.700,00 
Ostale potrebe u socijalnoj skrbi 5.000,00 
Prekvalifikacija teže zapošljivih zanimanja za lakše zapošljiva 2.500,00 
Naknade za pomoć osobama zbog poslovno uvjetovanog otkaza 2.000,00 
Naknade za pomoć osobama u teškoj socio-ekonomskoj situaciji 
uzrokovanoj porastom cijena energenata 

19.300,00 

 Ukupno 4. 347.050,00 
5. OBVEZE IZ RANIJE REALIZIRANIH PROGRAMA  
 Ugovorna obveza 

Zakup zgrade Doma za starije i nemoćne osobe 
37.100,00 

Ugovorna obveza 
Subvencije kamata za poticanu stanogradnju  

3.000,00 

Ugovorna obveza 
Subvencije kamata za kupnju prvog stana 

800,00 

 Ukupno 5. 40.900,00 
6. KAPITALNI PROJEKT  
 Dogradnja zgrade Doma za starije i nemoćne osobe Poreč 5.100.000,00 
 Ukupno 6. 5.100.000,00 
 UKUPNO  od 1. do 6. 8.333.265,00 

 
OPIS PROGRAMA 
 
DOM ZA STARIJE I NEMOĆNE OSOBE POREČ – GERONTOLOŠKI CENTAR 
Dom za starije i nemoćne osobe Poreč (dalje: Dom) je javna ustanova socijalne skrbi i obavlja 
poslove iz svoje djelatnosti kroz rad četiri Odjela i to: Odjela zajedničkih stručnih i 
administrativno-tehničkih poslova, Odjela stalnog smještaja, njege i brige o zdravlju, Odjela 
za poslove prehrane i usluživanja i Odjela dnevnog centra–dnevni i poludnevni boravak. Dom 
obavlja slijedeće poslove: 1. pružanje usluga smještaja, prehrane, održavanja osobne higijene, 
brige o zdravlju, njege, radne aktivnosti i korištenja slobodnog vremena u sklopu stalnog 
smještaja, 2. pružanje usluga poludnevnog i cjelodnevnog boravka, 3. pružanje usluga pomoći 
i njege u kući starijim i nemoćnim osobama, 4. obavlja i druge poslove koji se u manjem 
opsegu ili uobičajeno obavljaju uz osnovnu djelatnost. Temeljna uloga i strateški ciljevi Doma 
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su slijedeći: 1. podizanje kvalitete života obitelji starijih i nemoćnih osoba, 2. senzibiliziranje 
društvene zajednice za potrebe ove sve brojnije kategorije stanovništva, rad s mladima u cilju 
razumijevanja potreba starijih, isticanje značaja sponzorstva i različitih donacija te 
volonterskog rada, 3. pružanje što bolje usluge korisnicima, prvenstveno starijim i nemoćnim 
osobama, 4. suradnja s ustanovama i institucijama u okruženju.  
Sufinanciranje smještaja korisnika u Domu 
Za pružanje usluga stalnog smještaj korisnika Dom raspolaže sa 83 kreveta i to u Odjelu 
za pojačanu njegu (stacionarni dio) 43 kreveta za potrebe smještaja funkcionalno ovisnih 
osoba i u stambenom dijelu 40 kreveta za potrebe funkcionalno djelomično ili potpuno 
neovisnih osoba. Odluku o tipu smještaja za pojedinog korisnika donosi Komisija za 
prijem i otpust na osnovu medicinske dokumentacije, razgovora s korisnikom ili 
članovima obitelji, te željama korisnika i/ili članova obitelji. Osnovni zadatak i cilj za 
2025. godinu je zadržati postojeću popunjenost raspoloživih smještajnih kapaciteta, visoki 
nivo pruženih usluga stalnog smještaja, te pratiti kvalitetu pruženih usluga kroz ispitivanje 
zadovoljstva korisnika i članova njihovih obitelji.  
U 2025. godini za provođenje ovog programa, Grad Poreč-Parenzo u okviru provedbe svoga 
socijalnog programa sufinancira dio cijene smještaja korisnicima s njegovog područja, te se 
planira sufinancirati smještaj za 75 korisnika (za 73 korisnika smještaja i 2 terminalno bolesne 
osobe). 
Temeljem Odluke o kriterijima za sufinanciranje korisnika u Domu od 13.12.2018., koja 
se primjenjuje od 1.1.2019. godine, korisnici stalnog smještaja (73 korisnika) koji imaju 
prebivalište na području Grada Poreča mogu ostvariti pravo na sufinanciranje smještaja u 
iznosima od 15%, 20%, 35% i 55% ekonomske cijene smještaja. Upravni odjel za 
društvene djelatnosti donosi rješenje o ostvarivanju ovog prava temeljem kojeg se vrši 
sufinanciranje svakog korisnika. Obzirom na poremećaje na tržištu i rast cijena te 
povećanje cijene rada, potrebno je osigurati dodatna sredstva kako bi se zadržao postojeći 
nivo standarda i usluga u Ustanovi. 
Dom od 2017. godine provodi program koji se odnosi na prijem i zbrinjavanje terminalno 
bolesnih osoba, odnosno osoba u posljednjoj fazi života s područja Grada Poreča. Ova 
aktivnost nastavlja se realizirati i u 2025. godini. 
Poludnevni boravak za starije osobe 
Poludnevni boravak za starije osobe organizira se u prostorima Doma. Aktivnosti i usluge 
poludnevnog boravka spadaju u osnovnu djelatnost Doma koja je propisana aktom o 
osnivanju kao i Zakonom o socijalnoj skrbi. Gerontološki centar je infrastrukturno povezan s 
Domom kako bi se čim više iskoristili svi resursi i racionalizirali troškovi, a ustrojen je kao 
centar putem kojeg je organiziran dio institucionalne skrbi za starije u lokalnoj zajednici. 
Poludnevni boravak kao usluga se pruža za oko 20 korisnika s osiguranjem usluge prijevoza, 
prehrane, medicinske i opće njege i radne okupacije. 
Smještajem starijih osoba u poludnevni boravak izbjegavaju se problemi članova obitelji, koji 
nisu u mogućnosti, zbog uvjeta suvremenog života, kvalitetno se skrbiti za potrebe starijih, a 
ipak ne žele svoje starije smjestiti u Dom. S aspekta cjelokupne zajednice, ovaj vid brige za 
starije predstavlja kvalitetnije rješenje iz razloga što se kroz ovaj vid skrbi ostvaruje manje 
troškova u odnosu na trajni smještaj starijih u ustanovi. 
Korisnici programa su osobe starije dobi koje zbog tjelesnog oštećenja ili trajnih promjena u 
zdravstvenom stanju ili zbog starosti ne mogu potpuno udovoljiti osnovnim životnim 
zahtjevima, jer se ne mogu samostalno kretati izvan svojeg stambenog prostora radi nabave 
osnovnih životnih potrepština i korištenja zdravstvene zaštite, te im je potrebna pomoć i njega 
druge osobe. U rad poludnevnog boravka moguće je uključiti i nesamostalne osobe, dok su 
osobe sa teškim duševnim poremećajem i duševnom bolešću, aktivni alkoholičari, odnosno 
ovisnici svih vrsta i nepokretne osobe kojima je potrebna intenzivna njega isključeni. Kako je 
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ovaj vid zbrinjavanja starijih višestruko povoljnije i racionalnije rješenje, troškovi 
poludnevnog boravka sufinanciraju se za sve korisnike s područja Grada Poreča-Parenzo s 
učešćem od 50%. 
Ciljevi ovog programa su slijedeći:1. izbjegavanje neprimjerene i preuranjene 
institucionalizacije starijih i nemoćnih osoba, 2. podizanje kvalitete života starijih osoba 
kojima treba tuđa pomoć i njega uz rješavanje problema socijalne izoliranosti i osamljenosti 
starijih, 3. očuvanje funkcionalnih sposobnosti starijih osoba i 4. uključivanje obitelji u 
organiziranu skrb. 
Hospicij-kućna skrb 
Model hospicija osmišljen je kao vaninstitucionalna pomoć starim, nemoćnim, privremeno ili 
trajno neautonomnim osobama u segmentu kućne skrbi. Funkcija kućne skrbi je briga o 
bolesniku u završnom stadiju bolesti kod kuće. Ista omogućava smanjivanje ili uklanjanje 
pojedinih simptoma, te rješava emocionalne i socijalne probleme bolesnika i obitelji. Ono što 
karakterizira ovaj program je uvođenje i rješavanje socio-emocionalnog aspekta problema 
koji dolazi do izražaja naročito u trenucima kada terapija sa lijekovima prestaje biti 
učinkovita. Timovi za kućnu skrb temeljni su oblik hospicijske službe, oni ne zamjenjuju 
izborne liječnike i terenske medicinske sestre, već zajedno s njima povećavaju vrijeme i 
raznovrsnost pomoći bolesniku i njegovoj obitelji. Tim kućne skrbi čine: liječnik, sociolog, 
socijalni radnik, psiholog i viša medicinska sestra. Administrativnu potporu hospicijskom 
timu daje Dom. Uslijed iskazane potrebe, program je u 2013. godini nadopunjen u segmentu 
specijalističkih fizijatrijskih pregleda i fizikalne terapije u kući, jer se po otpustu s bolničkog 
liječenja na stacionarnu rehabilitaciju čeka prosječno 8-12 mjeseci, a to je vrijeme kad je 
najučinkovitije provesti fizikalnu terapiju. Pored naprijed navedenih poslova, u program su 
uključene i usluge posudionice ortopedskih pomagala. 
Opis programa je slijedeći: 1. Podizanje kvalitete života bolesnika u palijativnoj skrbi, 2. 
Olakšavanje tereta psihofizičkog opterećenja članova obitelji i 3. Racionalnije zbrinjavanje 
bolesnika.  
Metode i tehnike koje se koriste u provođenju programa su: 1.Socijalni izvid u kući bolesnika, 
izrada socijalne slike i statusa obitelji, 2. Zadovoljavanje potreba korisnika iz socijalne domene, 
3.Pomoć u kući, 4. Potpora terminalnom bolesniku i/ili članu obitelji kroz savjetovanje, 
psihoterapiju i edukaciju o načinu ponašanja i prihvaćanja bolesnog člana, 5. Fizikalna terapija u 
kući, 6. Zdravstvena njega u kući po potrebi, 7. Sanitetski prijevoz neautonomnih bolesnika po 
potrebi, 8.Posebne medicinske usluge u kući bolesnika: liječničke intervencije, procjene potreba  
za proširenom zdravstvenom zaštitom i 9. Posudba ortopedskih pomagala. 
Izvoditelji programa/projekta su slijedeći: 1. Članovi tima educirani za rad na socijalnom 
segmentu programa Doma, 2. Psiholozi i vanjski suradnici Centra za pružanje usluga u 
zajednici Zdravi grad Poreč-Parenzo, 3. Liječnici specijalsti, 4. Ustanova za zdravstvenu 
njegu i sanitetski prijevoz, po potrebi 5. Privatna praksa i obrt za zdravstvene usluge. 
Dinamika rada na programu je kontinuirana tokom cijele godine, a određuje se na temelju 
trenutnog zdravstvenog stanja osobe za koju patronažna služba, služba medicinske njege u 
kući palijativni tim Istarske županije, stručni tim Gerontološkog centra i Voditelj 
izvaninstitucionalne palijativne skrbi odredi posebnu potrebu. Prioritet u tretmanu imaju 
staračka i samačka domaćinstva niskog socijalnog i ekonomskog statusa, koja nisu 
obuhvaćena radom postojećih drugih oblika skrbi, vodeći računa o mogućoj ukupnoj 
mjesečnoj potrošnji kod izvršenja rada na programu.  
Medicinska rekreacija za starije 
Program se provodi pod stručnim vodstvom bacc. fizioterapije sa stalnim radnim odnosom 
u Domu, a organiziran je po mjesnim odborima Grada Poreča u 11 grupa na 9 lokacija s 
primarnim ciljem očuvanja funkcionalne sposobnosti i neovisnosti starijih osoba 
redovitom tjelesnom aktivnošću, radi poticanja tjelesne aktivnosti i kretanja kao važnog 
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faktora u prevenciji bolesnog starenja. Poticanje vlastite odgovornosti za vlastito zdravlje 
sprečavanjem negativnog zdravstvenog ponašanja, a u ovom programu je naročito važna 
funkcija kontrole i sprečavanje debljine. Periodički se organiziraju predavanja i 
savjetovanja o zdravom životu te čimbenicima bolesnog starenja. Usmjereno i vođeno 
provođenje slobodnog vremena starijih u funkciji je socijalne integracije starijih osoba, jer 
stariji u svojoj trećoj životnoj dobi kao sve izraženiji problem ističu usamljenost. U 
program će biti uključeno oko 250 korisnika, uglavnom žena, koje kontinuirano i redovito 
vježbaju dav ili tri puta tjedno, te se izražava zadovoljstvo načinom provođenja istog. 
Program će se provoditi u svim mjesnim odborima Grada Poreča-Parenzo.  
Program se provodi sa slijedećim aktivnostima: 1. redovita tjelesna aktivnost dva puta 
tjedno po sat vremena za starije, najbliže njihovom mjestu stanovanja i 2. zajedničko 
druženje i komunikacija među starijim osobama. 
Pomoć i njega u kući 
Program se sastoji od dvije aktivnosti: 1. Pripreme i dostave toplog obroka i 2. Pomoći i 
njege u kući. 

Priprema i dostava toplog obroka 
Zbog postojanja materijalnih i kadrovskih mogućnosti u kuhinji Doma Grad Poreč-Parenzo je 
Domu povjerio program pripreme i podjele jednog toplog obroka dnevno starijim i nemoćnim 
osobama, te drugim osobama iz njegovog socijalnog programa. Temelj za provođenje ovog 
programa je ugovoreni broj dnevnih obroka s Gradom Porečom-Parenzo. Usluga se pruža za 
13 korisnika, odnosno za 13 obroka dnevno (1 obrok s preuzimanjem hrane iz Doma i 12 
obroka s prijevozom hrane do kuća nemoćnih i bolesnih osoba). Cilj programa je osiguranje 
redovite i kvalitetnije prehrane jednog dijela građana Grada Poreča-Parenzo, koji si zbog 
svojih starosnih, zdravstvenih, psihofizičkih ili materijalnih životnih prilika nisu u mogućnosti 
osigurati nabavu namirnica ili pripremati obroke za svoju redovitu svakodnevnu prehranu, 
temeljem čega su prema gradskim kriterijima ušli u program socijalnog zbrinjavanja.  

Pomoć i njega u kući 
Grad Poreč-Parenzo se u posljednje vrijeme sve više suočava s suvremenim problemima koji 
su prisutni i u ostalim zajednicama, a to je povećanje starije populacije i potreba za 
dugotrajnom skrbi. Unatoč financiranju kvalitetne institucionalne skrbi u Domu, te razvoju 
programa izvaninstitucionalne skrbi u prostoru Doma postojeći programski i prostorni resursi 
ne odgovaraju na sve veće potrebe o skrbi starije populacije koja živi na ovom području. 
Porečki program Pomoć i njege u kući omogućuje starijim osobama što dulji samostalni život 
i ostanak u vlastitom domu kroz pomoć u obavljanju svakodnevnih životnih aktivnosti 
neposredno u njihovim kućanstvima. Pomoć u kući prema Zakonu o socijalnoj skrbi 
obuhvaća: organiziranje prehrane (nabava i dostava gotovih obroka u kuću); obavljanje 
kućnih poslova (nabava živežnih namirnica, pomoć u pripremanju obroka, pranje posuđa, 
pospremanje stana, donošenje vode, ogrijeva i slično, organiziranje pranja i glačanja rublja, 
nabava lijekova i drugih potrepština i dr.); održavanje osobne higijene (pomoć u oblačenju i 
svlačenju, u kupanju i obavljanju drugih higijenskih potreba) i zadovoljavanje drugih 
svakodnevnih potreba. Za pružanje ovih vrsta socijalnih usluga Dom posjeduje licencu, te svu 
potrebnu infrastrukturu i stručne kadrove.  
U prvoj polovini 2025. godine planiran je prijenos osnivačkih prava nad ustanovom Dom za 
starije i nemoćne osobe Poreč (u nastavku: Ustanova) u cijelosti na Grad Poreč-Parenzo, te da 
Ustanova postane proračunski korisnik Grada koji posluje putem lokalne riznice proračuna. Iz 
tog razloga planirana sredstva za provedbu programa kojih je nositelj Ustanova planirana su 
za prvih šest mjeseci 2025. godine prema dosadašnjem modelu. Sredstva za rad Ustanove koje 
će osnivać biti Grad Poreč-Parenzo planirana su u proračunu za narednih šest mjeseci kao i za 
sve ostale proračunske korisnike. 
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CENTAR ZA PRUŽANJE USLUGA U ZAJEDNICI  ZDRAVI GRAD POREČ-
PARENZO 
Centar za pružanje usluga u zajednici Zdravi grad Poreč-Parenzo (dalje: Centar Zdravi grad 
Poreč) je ustanova socijalne skrbi kojoj je osnivač Grad Poreč-Parenzo. Ustanova osigurava 
psihosocijalni nadstandard zajednice u vidu skrbi i brige za mentalno zdravlje stanovnika 
Poreča i okolnih područja Poreštine i Istre te realizira promociju zdravlja, zdravih životnih 
izbora i navika uopće.  Ustanova promovira zdravlje i razvija nadstandarde zaštite ljudi u 
zajednici u svim sferama života, rada, urbanog prostora zajednice, posebice za ranjive 
skupine,  te druge poslove i aktivnosti usmjerene unapređenju mentalnog i fizičkog zdravlja, 
psihosocijalne stabilnosti pojedinaca i grupa, razvoju ljudskog resursa zajednice, osnaživanju 
socijalne kohezije zajednice te unapređenju zdravlja ljudi u zajednici uopće. Kroz ustanovu se  
podržava i razvija projekt Zdravi grad Poreč Svjetske zdravstvene organizacije (SZO), kojeg u 
RH vodi i afirmira Hrvatska mreža zdravih gradova (HMZG). 
Projektni ured – stručno, administrativno i tehničko osoblje 
Iz projektnog ureda vode se i koordiniraju svi poslovi, aktivnosti i usluge ustanove (rad 
stručnih kadrova svih profila i zvanja te stručni psihosocijalni programi podrške, aktivnosti i 
manifestacije za zdravlje te administrativno tehničko računovodstveni i  upravljački poslovi 
kao i specifične programske aktivnosti). Nositelji i izvršitelji najvećeg dijela svih 
programa/projekata odnosno izvršenih poslova ustanove su zaposlenice ustanove kao 
izvoditelji stručnih poslova iz okvira svojih zvanja i specifičnih kompetencija. Iz projektnog 
ureda se uključuju i koordiniraju vanjski suradnici ustanove specifičnih zvanja i 
kompetencija. Projektni ured sa zaposlenicama ustanove stvara uvjete za realizaciju svih 
specifičnih programskih aktivnosti ustanove, za suradnju sa resornim odjelima Grada Poreča 
te brojnim suradničkim i partnerskim organizacijama 
Projektni ured realizirati će sljedeće zadatke:  
- organizaciju rada svih zaposlenika i vanjskih suradnika ustanove, 
- koordinaciju svih programa koji se realiziraju u ustanovi ili ih ustanova vodi za Grad Poreč,  
  Istarsku županiju i druge naručitelje, 
- omogućiti realizaciju svih programskih aktivnosti ustanove, 
- organizirati realizaciju osnovne psihosocijalne djelatnosti i pružanje psihosocijalne podrške  
   pojedincima, obiteljima, parovima i grupama,  
- kreiranje, opisivanje i kandidiranje programa ustanove na sve izvore financiranja iz oblasti  
  djelovanja i osnovne djelatnosti ustanove, 
- sudjelovanje u strateškom planiranju Grada Poreča u svim oblastima razvoja zajednice 
(gospodarskom, socijalnom, kulturnom, sportskom…i dr.),  
- informativni punkt za građane koji nastoje zadovoljiti svoje potrebe u sferi socijale i zaštite 
zdravlja u ustanovi ili srodnim organizacijama, 
- promicanje i razvoj humanih vrijednosti i volonterizma u zajednici, 
-„inkubator ideja“ u vidu otvorenosti za iniciranje i razvijanje kreativnih putova zaštite 
zdravlja u zajednici u skladu s temeljnom postavkom SZO „misli globalno, djeluj lokalno“, 
- istraživački centar iz kojeg se osmišljavaju ispitivanja potreba građana, a posebno ranjivih 
skupina,  
- mjesto horizontalnog i vertikalnog povezivanja i suradnja na razini zajednice, Županije, RH 
i u inozemstvu i drugim međunarodnim partnerima, Hrvatskim zavodom za javno zdravstvo, 
Zavodom za javno zdravstvo Istarske županije, resornim ministarstvima i drugim partnerima 
u zemlji i inozemstvu, NGO-ima i dr.),  
- centar za lokalnu zaštitu i psihološke krizne intervencije u smjeru zaštite mentalnog zdravlja. 
U Projektnom uredu bit će zaposleno 8 osoba tijekom 2025. godine s tendencijom daljnjeg 
ekipiranja u razdoblju 2026. - 2027. godina.  Navedenih 8 zaposlenika je zaposleno na 
neodređeno vrijeme te će isto biti i u 2025. godini. Zaposlenici ustanove su: ravanteljica i 
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voditeljica savjetovališta i programa ustanove (psihologinja-psihoterapeutkinja, magistra 
javnog zdravstva, koja je ujedno i koordinatorica projekta Zdravi grad Poreč, 3 psihologinje-
psihoterapeutkinje, 1 psihologinja-muzikoterapeutkinja, 1 psihologinja u edukaciji za 
psihoterapeutkinju, 1 poslovna tajnica i voditeljica računovodstvenih poslova te 1 
administrativno računovodstvena tajnica. U razdoblju 2025.-2027.  će se uključivati vanjski 
stručni suradnici slijedećih profila: doktori medicine, edukacijski rehabilitatori, logopedi, 
kineziolozi, nutricionisti, sveučilišni profesori edukatori i/ili supervizori  iz oblasti socijalne, 
psihološke i medicinske i drugih društvenih djelatnosti, suradnici iz oblasti javnog zdravstva 
te po potrebi drugi.   
Nastavit će se suradnja s knjigovodstveno računovodstvenim servisom EXORO PRO iz 
Poreča te vanjskim servisom za održavanje i čišćenje prostora.  
Planirana sredstva namijenjena su isplati plaća i materijalnih prava za zaposlenike, kao i 
podmirivanje svih materijalnih rashoda kojima se omogućava redovno funkcioniranje 
ustanove, poštujući načelo ekonomičnosti, namjenskog i svrhovitog korištenja sredstava. 
Redovna djelatnost ustanove obuhvaća sljedeće materijalne rashode: službena putovanja, 
naknade za prijevoz, stručno usavršavanje zaposlenika, za uredski materijal i ostale 
materijalne rashode,  energiju, usluge telefona, pošte i prijevoza, usluge tekućeg i 
investicijskog održavanja zgrade i opreme, usluge promidžbe i informiranja, komunalne 
usluge, računalne usluge, ostale usluge, premije osiguranja, zdravstvene usluge, 
reprezentaciju, članarine, ostale nespomenute rashode poslovanja, bankarske usluge i usluge 
platnog prometa. Planirana je i naknada za rad članova Upravnog vijeća.  
Iz Projektnog ureda Zdravog grada Poreč planira se vođenje specifičnih stručnih aktivnosti i 
to: 
-Medijski program ustanove 
-Informiranje građana putem letaka i brošura 
-Predavanja za mlade, odrasle građane i stručnjake 
-Program zaštite mentalnog zdravlja srednjoškolaca (novi pilot program) 
-Cjeloživotno učenja timova i suradnika ustanove te supervizije 
-Motovunska ljetna škole zdravlja  
-Suradnja sa Hrvatskom mrežom zdravih gradova (HMZG),  
-Osnaživanje timova Nastavnog zavoda za hitnu medicinu Istarske županije 
-Zaštita mentalnog zdravlja radnika Plave Lagune tijekom zahtjeva ljetne sezone 
-Projekt IŽ Unapređenje rada savjetovališta Istre 
-Program Tjedna psihologije 24. 
-„Hoditi i zdravi biti-La salute viene camminando” i druge javnozdravstvene manifestacije 
-Projekti iz oblasti Ekologija i zdravlje. 

Medijski program ustanove 
Medijski program ustanove izuzetno je značajan za zahvaćanje široke javnosti informativno 
edukativnim sadržajima usmjerenim zdravlju u najširem smislu. Svi stručni zaposlenici 
ustanove uključuju se u medijski program i razradu mnogobrojnih stručnih tema i emisija radi 
podizanja razine zdravstvene pismenosti te educiranja stanovnika Poreča i šireg područja o 
raznim životnim temama, prevladavanju teškoća i životnih kriza. Tijekom 2025. godine 
stručni tim ustanove odraditi će prosječno 30 -40 medijskih nastupa na radio i TV postajama 
te 20-tak pisanih stručnih tema.  

Informiranje građana putem letaka i brošura 
Zdravi grad Poreč kontinuirano podiže razinu zdravstvene kulture i zdravstvene pismenosti 
građana u najširem smislu edukacijama putem pisanih informativno edukativnih materijala. 
Tiskani letci i brošure osim što su lokalni autorski materijali Zdravog grada Poreč, su i 
materijali suradničkih i partnerskih organizacija (škola, IŽ, HMZG, ZZJZ IŽ, ZHMIŽ i 
drugih).  Tijekom 2025.  godine bit će distribuirani autorski letci ustanove: Provjerite je li 
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vaše dijete rizično za  razvoj ovisnosti, Dok nabrojim do tri hoću li se snaći?, Krećem u 
jaslice, krećem u vrtić…!, Debljina kod djece-bolest i izazov!, Naš pas i mi – o čemu vlasnik 
psa treba voditi računa?, Zašto galeb klaukavac više nije samo turistička atrakcija? Letci će 
se distribuirati tijekom godine u raznim aktivnostima.   

Predavanja za mlade, odrasle građane i stručnjake 
Tijekom godine će se realizirati predavanja za sve populacione skupine građana sukladno 
potrebama raznih ranjivih grupa te procjeni stručnog tima. Realizirat će se teme od općeg 
interesa kao npr. otpuštanje stresa, prepoznavanje psihosomatskih simptoma, kompetentno 
roditeljstvo, psihosomatika kao posljedica stresa, utjecaj tehnologije na odrasle, djecu i mlade, 
kako bolje komunicirati, kako provoditi kvalitetno vrijeme sa obitelji, o državnoj maturi i 
prevladavanju stresa od ispita, emocionalnom jedenju, zdravim životnim navikama, kako 
sačuvati mentalno zdravlje, važnost odmora, podrška starijima, međuljudski odnosi i 
komunikacija i druge. Očekuje se da će na predavanjima tijekom godine biti uključeno 
okvirno 500 osoba različitog spola i dobnih skupina. 

Stručne edukacije- cjeloživotno učenje zaposlenika i suradnika 
U planu i programu ustanove se planiraju i edukacije zaposlenika te širih stručnih timova 
suradničkih ustanove iz naše zajednice. Time se ostvaruje princip cjeloživotnog učenja u 
pomagačkim strukama što je obveza većine pomagača temeljem akata strukovnih komora i 
same ustanove.  
Tijekom 2025. planiraju se edukacije iz: upravljanja i rukovođenja, razvojne psihopatologije 
djece i mladih, grešaka u psihoterapiji, radu s grupama, savjetodavnih tretmana parova , rada s 
djecom s teškoćama, prevenciji ovisnosti, sudjelovanje na Danima Leona Lojka-stručni skup 
psihoterapeuta, edukacije iz primjene psihološkog instrumentarija, primjene Zakona o 
ustanovama i dr. 

Motovunska škola zdravlja  
Motovunska ljetna škola zdravlja planira se u Istri 30. godinu za redom kao projekt Hrvatske 
mreže zdravih gradova, Istarske županije i Zdravog grada Poreč. Realizaciju projekta svih 
ovih godina podupire najuspješniji zdravi grad Istre-Zdravi grad Poreč. Posljednjih godina se 
ova ljetna škola ne održava isključivo u Motovunu te sve više poprima karakter Istarske škole 
zdravlja, čemu značajno doprinosi realizacija projekata i tematskih cjelina škole u vrlo 
istaknutim zdravim gradovima kao što je to Poreč. Realizaciju dijela Motovunske škole 
zdravlja uz HMZG i IŽ preuzima Zdravi grad Poreč. Tečaj koji će se realizirati u Poreču 
dogovara se sa HMZG i IŽ, a sadržajno će biti usmjeren zdravom urbanom planiranju s 
naglaskom na klimatske promjene i utjecaj istih na zdravlje.  

Suradnja s Hrvatskom mrežom zdravih gradova (HMZG) 
HMZG je krovna nacionalna organizacija koja okuplja hrvatske zdrave gradove. Hrvatski 
zdravi gradovi, pa tako i Poreč, su članovi HMZG, uplaćuju mreži godišnju članarinu te dio 
vlastitih godišnjih aktivnosti usmjeravaju povezivanju i suradnji sa HMZG i Europskom 
mrežom zdravih gradova. HMZG prenosi temeljne postavke, principe i faze razvoja projekta 
zdravih gradova Svjetske zdravstvene organizacije (SZO) na nacionalnu razinu u cilju razvoja 
projekta zdravi grad SZO na području RH. Tijekom 2025. ustanova će pratiti događanja i 
smjernice rada i djelovanje HMZG, uključivati se u sva važna događanja HMZG  te će 
upravljati lokalnim projektom Zdravi grad Poreč.  

Osnaživanje timova Nastavnog zavoda za hitnu medicinu Istarske županije (NZHMIŽ) 
U suradnji sa Istarskom županijom u 2022. godini je inicirana suradnja na projektu 
osnaživanja kadrova u zdravstvu koji su posebno izloženi stresu na poslu, krizama i 
potencijalnom sagorijevanju na poslu. Isto u sklopu Plana za zdravlje i socijalno blagostanje 
Istarske županije 
za razdoblje  2022.-2025. godine te prioriteta u Planu naziva - Zaštita mentalnog zdravlja. 
Aktivnosti će tijekom 2025. godine sadržavati grupne oblike rada radioničko supervizijskog  
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tipa s timovima ispostava NZHMIŽ, djelatnicima prijavno dojavne jedinice, djelatnicima 
službe saniteta te po potrebi s voditeljima domova za starije u IŽ.   

Zaštita mentalnog zdravlja radnika Plave Lagune tijekom zahtjeva ljetne sezone 
U međusobnoj suradnji planira se od 22. godine podrška mentalnom zdravlju i prilagodbi 
sezonskih radnika. Tijekom ljetne sezone 2025. obuhvatiti će se programom podrške radnike 
Plave Lagune koji su u riziku za funkcionalnost u izazovima posla zbog problema adaptacije, 
emocionalnih, ponašajnih i drugih teškoća. U svezi suradnje potpisat će se  međusobni ugovor 
o suradnji tijekom ljetnih mjeseci. 

Unapređenje rada savjetovališta Istre u suradnji sa Istarskom županijom  
Zdravi grad Poreč svojim programima za zaštitu zdravlja, posebice mentalnog zdravlja, 
prerastao je u ekspertni centar za zaštitu mentalnog zdravlja u okviru HMZG, a  od 
2016./2017. stekao je status jednog od ekspertnih centra Istarske županije (IŽ) za edukacije i 
unapređenje mentalnog zdravlja stanovnika i stručnih timova Istre. U svezi navedenog od IŽ 
je ustanovi povjereno vođenje županijskog projekta Unapređenje rada savjetovališta  Istre u 
okviru županijskog prioriteta za zdravlje – zaštita mentalnog zdravlja djece, mladih i obitelji. 
Ujedno to je prvi takav pilot projekt regionalne zaštite mentalnog zdravlja u RH. Cilj je 
projekta osnažiti i standardizirati rad funkcionalnih psiholoških savjetovališta Istre po uzoru 
na porečko te učiniti uslugu psihološke pomoći i podrške dostupnijom svim stanovnicima 
Istre u najvećem izazovu za zdravlje 21. stoljeća –  zaštiti mentalnog zdravlja stanovnika.  
Projekt će se nastaviti i u 2025. godini edukacijom kadrova istarskih savjetovališta, 
supervizijama, individualnim savjetovanjima lokalnih timova i ključnih ljudi zajednice te 
supervizijama rada svakog savjetovališta u projektu (Buzet, Buje, Umag, Rovinj, Pula, Labin i 
Pazin). Projekt financira IŽ, a realiziraju kadrovi ustanove. 

Program Tjedna psihologije 24. 
U 2025. godini planira se obilježavanje 18. Tjedna psihologije, tradicionalno u veljači, a pod 
okriljem Hrvatskog psihološkog društva. U Poreču se Tjedan psihologije obilježava brojnim 
aktivnostima psihologa (radio emisije, radionice sa građanima, djecom) u cilju približavanja 
psihologije i rada psihologa svim građanima. Isto se planira u timskom radu psihologa Poreča 
uz koordinaciju Zdravog grada zajedničkim koordiniranim prigodnim programom.  

Hoditi i zdravi biti – La salute viene camminando 
Zdravi grad  koordinira za Poreč javnozdravstvenu manifestaciju Hoditi i zdravi biti koje je 
nositelj ZZJZ IŽ. U 2025. godini se planira održati  manifestaciju Hoditi i zdravi biti u 
suradnji sa ZZJZ IŽ. U aktivnosti se očekuje se sudjelovanje okvirno do 2500 osoba svih 
dobnih skupina. 

Ekologija i zdravlje te promocija zdravih životnih navika 
Višekratno je dokazano da zdravlje na nekom teritorijalnom području ovisi o međuovisnosti 
životnog prostora, životinja, bilja i ljudi na nekom prostoru. Na području zajednice žive divlje 
i domaće životinje, njegovani ljubimci i još uvijek napuštene životinje. O  zdravlju životinja u 
zajednici uvelike ovisi zdravlje ljudi  naročito kada su životinje i ljudi u neposrednom 
kontaktu, a iz razloga što se mogu prenositi zoonoze odnosno bolesti koje od životinja mogu 
preći na ljude. Slijedom navedenog iz projektnog ureda Zdravog grada Poreč osigurava se za 
Grad Poreč-Parenzo stručna podrška i koordinacija slijedećih programa: Ja i moj kućni 
ljubimac baziran na podizanju svijesti građana o značaju podizanja razine kulture skrbi o 
kućnim ljubimcima, Monitoring i kontrola galeba klaukavca i suzbijanje rizika za zdravlje 
ljudi, edukacija djece, mladih i odraslih iz oblasti zaštite i kulture čuvanja kućnih ljubimaca i   
prostora na kojemu borave s ljudima u cilju suzbijanja zoonoza,  podrška osmišljavanju i 
uređivanju eko šuma, edukativnih eko staza te rekreativnih staza zdravlja na području Poreča. 
Sve navedeno u suradnji s projektnim partnerima i to Veterinarskom bolnicom Poreč, 
Veterinarskim fakultetom Zagreb, veterinarskom inspekcijom, udrugama za zaštitu životinja, 
Centrom za invazivne vrste pri Institutu za poljoprivredu i turizam Poreč i dr. partnerima. 
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Programske aktivnosti Centra Zdravi grad  
U realizaciji programskih aktivnosti stručni tim ustanove realizira suradnju s vanjskim 
edukatorima, supervizorima i vanjskim stručnim suradnicima na projektima/programima, u 
cilju podizanja kvalitete te principa rada u multidisciplinarnim  timovima. Sredstva u ovom 
dijelu namijenjena su programskim troškovima realizacije svakog pojedinog programa 
ustanove (izdaci za vanjske suradnike-intelektualne usluge, materijalni troškovi za realizaciju 
programa, usluge tiskanja, materijali za informiranje i promidžbu, edukacije djelatnika i 
suradnika, troškovi telefona, pošte,  te ostali programski, materijalni te tekući i/ili investicijski 
troškovi). 
Programske aktivnosti ustanove navodimo kako slijedi: 
- PROGRAM SAVJETOVALIŠTE I PSIHO-SOCIJALNO-ZDRAVSTVENA SKRB 
   (Savjetovalište za djecu, mlade i obitelj, logopedske usluge, krizne intervencije) 
- PROGRAMI PREVENCIJE (vrtići, škole, zajednica) 
- PROGRAM VANBOLNIČKO LIJEČENJE OVISNOSTI O ALKOHOLU I DROGAMA 
  (Vanbolničko liječenje ovisnosti o drogama, Terapijska zajednica za liječenje ovisnika  
   o  akoholu, kockanju i klađenju) 
- PROGRAM PREVENCIJA I TRETMANI POREMEĆAJA VEZANIH UZ PREHRANU  
   
Sredstva se  u 2025. godini planiraju za sljedeće programe:  

Naziv programa 
Proračun  

2024. 
Proračun  

2025. 
Program savjetovalište i psiho-socijalna podrška u zajednici 46.130 46.800 
Programi prevencije 21.900 21.900 
Program vanbolničko liječenje ovisnosti 14.050 15.250 
Program prevencija i tretmani poremećaja vezanih uz prehranu 10.200 10.200 

Ukupno 92.280 94.150 

 
Program Savjetovalište i psiho-socijalno-zdravstvena skrb 
Savjetovalište za djecu, mlade i obitelj 

Programom psihološkog savjetovališta za djecu, mlade i čitave obitelji osigurava se 
pomaganje savjetovanjem, psihoterapijom te pružanjem psihosocijalne podrške u okviru 
gradskog psihološkog Savjetovališta za djecu, mlade i obitelj. Lokalno savjetovalište ima 
karakter centra usmjerenog osnaživanju ljudskog resursa zajednice i centra usmjerenog 
prihvaćanju ranjivih skupina građana odnosno osoba u riziku za osobne i/ili obiteljske teškoće 
ili teškoće funkcionalnosti u različitim sferama života i rada. Mentalno zdravlje (i bolesti) 
predstavljaju najveći izazov 21. stoljeća prema pokazateljima SZO. Depresija će biti 
najučestalija dijagnoza 21. stoljeća, te će do 2030., prema procjenama SZO, preteći i 
kardiovaskularne bolesti. HZJZ evidentira da su najviše propisivani lijekovi u RH 
antidepresivi te da 25% ukupnog bolničkog pobola otpada na oboljele od mentalnih bolesti. 
Oko 50% mentalne patologije se počinje razvijati do 14 godine života, a 75% do 25 godine 
života. Tijekom pandemije broj anksioznih i  depresivnih poremećaja višestruko se povećao, 
posebice kod djece i mladih,  uslijed krize, nesigurnosti, poremećenih radnih i životnih uvjeta, 
socijalnih i fizičkih izolacija, egzistencijalnih i drugih strahova (globalne krize, ratovi, 
prirodne katastrofe…). Praćenje pokazatelja SZO ali i HZZJ kao i naših lokalnih podataka iz 
Savjetovališta ukazuju na to da mentalne teškoće najčešće imaju osobe dobi 20 do 59 godina, 
dakle radno aktivno stanovništvo. Pomoć u porečkom Savjetovalištu pruža se svim dobnim 
skupinama, u godinama najučestalije stanovnicima odrasle dobi (27-50 godina). Cilj razvoja 
dostupnih savjetovališnih usluga je pružanje psihosocijalne podrške ljudima u zajednici i 
njihovo osnaživanje u svim životnim situacijama i sferama u neposrednom okruženju. 
Savjetovališta odgovaraju na suvremene zahtjeve života i rada ljudi, na nove rizične 
čimbenike te tako osiguravaju zaštitu pojedinaca, obitelji i zajednice u cijelosti. 
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Savjetovališne usluge osnažuju ljude u segmentu psihološkog (mentalnog) funkcioniranja te 
omogućavaju uspješnije savladavanje životnih stresova, donošenje odluka, uspješniju životnu 
organizaciju, veću radnu efikasnost, manje bolovanja te omogućavaju osobne promjene za 
veću opće životnu funkcionalnost svake osobe koja potraži pomoć i podršku.  
Programski segmenti porečkog savjetovalište su: savjetovalište za djecu, mlade, odrasle, 
starije, za čitave obitelji s emocionalnim i/ili ponašajnim teškoćama, problemima adaptacije, 
problemima  u odnosima u obiteljima ili u radnom okruženju. U savjetovalište se javljaju 
zdrave osobe s teškoćama u raznim fazama osobnih ili obiteljskih razvojnih ciklusa, mladi 
parovi u programe osnaživanja za prihvat novog člana, pripremi za porođaj i roditeljstvo,  
roditelji u svladavanju odgojnih strategija, osobe koje ne mogu uskladiti osobne/obiteljske i 
profesionalne obveze ali i rizične skupine mladih i odraslih, odrasli prilikom razvoda, osobe s 
lošim međuljudskim odnosima, emocionalnim i drugim teškoćama, bolesne osobe i/ili članovi 
njihovih obitelji, osobe s invaliditetom, osobe koje su doživjele gubitke tijekom procesa 
žalovanja i u brojnim drugim situacijama i sl. U 2025. godini u porečkom savjetovalištu 
očekuje se do 900 direktnih klijenata u prostorima savjetovališta te više od 900 osoba u 
indirektnom savjetovanju (telefon, facebook kontakti, skype, viber video pozivi, mail i dr.). 
Ukupno u direktnom i indirektnom savjetovanju se očekuje oko 8000 različitih 
psihosocijalnih usluga.  

Logopedsko savjetovanje i usluge 
U programu savjetovališta realizirat će se i u 2025. usluge logopedskog savjetovanja roditelja 
djece s teškoćama govornog razvoja te logopedske procjene i tretmani djece predškolskog 
uzrasta. U savjetovalištu će se realizirati usluge logopeda za djecu koja imaju uredan 
psihomotorni razvoj uz utvrđene govorno-jezične teškoće. Suradnja se ostvaruje s logopedima 
Centrom za rehabilitaciju Veruda iz Pule te po potrebi s drugim logopedima. Logopedskim 
tretmanima se potiče govor i govorno jezično izražavanje te korekcije govorno jezičnog 
razvoja posebno pred školu kao prevencija školskog neuspjeha. U 2025. godini očekuje se da 
će usluge koristiti okvirno do 80 djece i 90 njihovih roditelja. Jednako tako očekuje se da će 
se ostvariti okvirno 500 tinjak  logopedskih usluga (testiranja i procjene, pisanje nalaza i 
mišljenja, savjetovanja roditelja, tretmani s djecom). U periodu 2025.-2027. se očekuje 
zapošljavanje logopeda.  

Savjetovalište za prehranu-nutricionističko savjetovalište 
U suradnji Zdravog grada Poreč, Grada Poreča i ZZJI IŽ uspostavljena je usluga 
Savjetovališta za prehranu. Savjetovalište se realizira mjesečno u prostorima Savjetovališta 
Zdravog grada, a usmjereno je stanovnicima Poreča i Poreštine, besplatno je za sve korisnike 
jer financiranje osigurava Grad Poreč-Parenzo u direktnom ugovornom odnosu sa ZZJZ IŽ. 
Nutricionisti Zavoda rade i pružaju usluge nutricionističkog savjetovanja svim klijentima u 
potrebi, mladim sportašima, pomažu u slaganju menija i kontrolnih praćenja klijenata. 
Savjetovalište će djelovati i u 2025. godini.  Nutricionisti će savjetovati korisnike o 
principima zdrave prehrane, s posebnom pažnjom u odnosu na osobe sa specifičnim 
zdravstvenim problemima odnosno dijagnozama  (šećerna bolest, visok krvni tlak, 
hormonalni poremećaji, pretilost i sl.). U Poreču su ugovorena dva radna dana mjesečno, 10 
mjeseci u godini (dakle ukupno 20 radnih dolazaka u godini), u poslijepodnevnim satima od 
12 do 20 sati u unaprijed dogovorenom danu. Očekuje se okvirno do 90 korisnika svih dobnih 
skupina te okvirno do 200 nutricionističkih savjetovanja. 

Krizne intervencije 
Psihološke krizne intervencije predstavljaju poseban vid intervencije stručnjaka u slučajevima 
iznenadnih nesreća u zajednici i/ili na širem teritorijalnom području. To su intervencije koje 
slijede nakon događanja u kojima se dogodila prijetnja po život bilo sa ili bez žrtvi u smislu 
mogućih smrtnih ishoda ili kad ih je bilo (npr. oružane pljačke, teroristički napadi, prirodne  
katastrofe, bolesti po tipu epidemija ili pandemija i sl.). Radi se o događajima koji 
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traumatiziraju pojedince, obitelji, velike grupe ali i stručnjake u službama za pomaganje 
(zdravstveni kadar, policija, vatrogasci). Vođenje psiholoških kriznih intervencija zahtijeva i 
kontinuirano educiranje kadrova zajednica/regija za provođenje psiholoških kriznih 
intervencija. Stručni tim Zdravog grada godinama osposobljava i osnažuje vlastiti stručni tim, 
a s tim će nastaviti i u 2025. godini.  

Programi prevencije 
Program „Zajedno protiv ovisnosti“ 

Sveobuhvatni program prevencije ovisnosti i rizičnih ponašanja djece i mladih za Grad Poreč-
Parenzo naziva "Zajedno protiv ovisnosti" specifičan je na razini čitave države. Ovim 
programom porečki stručnjaci i Grad Poreč-Parenzo su partnerski intenzivirali sustavnu skrb 
za djecu i mlade u području suzbijanja rizika za njihov nesmetan rast i razvoj realizacijom 
lokalnih preventivnih programa od kojih većina ima karakter generacijskih programa. U 
javnozdravstvenom pristupu generacijskog obuhvata omogućava se jednakost u zaštitnom 
pristupu svoj generaciji djece i mladih. Oko ovog programa su okupljeni predstavnici svih 
relevantnih institucija Grada Poreča koje skrbe o djeci i mladima na različite načine (vrtići, 
škole, Zdravi grad, Centar za socijalnu skrb Poreč, Istarski domovi zdravlja–Ispostava Poreč, 
policija, civilni sektor i dr.). Ovaj vrijedan porečki preventivni program je u periodu od 2020. 
do 2022. značajno reduciran u grupno generacijskom obuhvatu djece zbog pandemije. 
Tijekom 2025. očekuje se redovan rad odgojno obrazovnih ustanova te se planiraju grupni 
zaštitni porečki preventivni programi u direktnom radu. Porečki program „Zajedno protiv 
ovisnosti“ se sastoji od sljedećih programskih cjelina: edukacija djece i mladih, poučavanje 
važnih odraslih u okruženju djece i mladih (roditelja, odgajatelja, učitelja, voditelja udruga, 
trenera). Program sadrži niz projektnih aktivnosti usmjerenih unapređenju zdravlja krajnjih 
korisnika (djeca, mladi, roditelji, učitelji, odgajatelji) koje su detaljno opisane i u posjedu 
ustanove. Ovdje ističemo samo najveće generacijske programske cjeline iz Programa 
usmjerene djeci i mladima te važnim odraslima: 
Programi socioemocionalnog učenja za predškolce (RARA) i osnovnoškolce (PATHS) 
usmjerenih usvajanju socijalnih i komunikacijskih vještina za kontrolu i usmjeravanje 
emocija, izbor komunikacije koja doprinosi nenasilnom rješavanju sukoba, samokontroli, 
odgovornom donošenju odluka i usmjeravanju emocija,  
Rasplesani razredi – osnaživanje djece kroz ples (porečki autorski preventivni projekt, 
generacijski obuhvat i edukacija svih 7. i 8. r. u plesnim vještinama kao zdravog izbora za 
život i neformalnog načina učenja za prevladavanje socijalnih barijera, unapređenje 
komunikacijskih i socijalnih vještina, jačanje samopouzdanja te socijalnih veza i odnosa djece 
i mladih), Rasplesani vrtići- osnaživanje djece predškolskih grupa porečkih dječjih vrtića 
Radost i Paperino  kroz ples,  
Muzikoterapija – radionički tip rada koristeći tehnike i metode muzikoterapije usmjeren radu 
s učenicima osnovnih i srednjih škola u cilju kanaliziranja emocija i modifikacije ponašanja 
za „teške“ razrede. Usmjeren jačanju grupne povezanosti, pozitivnoj  afirmaciji pojedinaca i 
čitavih razreda, učenje kontrole i usmjeravanja emocija kroz glazbu kao medij koji je 
mladima razvojno dobno blizak,  
Ja u ogledalu- radionice usmjerene prevenciji poremećaja hranjenja za srednjoškolce,  
Naš izbor je zdrav život - program usmjeren edukaciji djece i važnih odraslih – roditelja, 
odgajatelja, učitelja, svim porečkih škola (prevencija ovisnosti o drogama, alkoholu, kocki, 
elektroničke ovisnosti, prevencija nasilja u maloljetničkim vezama te program Mjeseca borbe 
protiv ovisnosti), 
Tko zapravo pobjeđuje?- strukturirani program prevencije kockanja i klađenja za porečke 
srednjoškolce koji će izvoditi u srednjim školama za 2. razrede u radioničkom tipu rada, 
Program Mladi – znanjem za zdravlje - predavanja i radionice usmjereni specifičnim 
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interesima mladih tijekom odrastanja (ovisnosti, međuodnosi spolova, nenasilne veze mladih, 
samopouzdanje, odgovornosti u odrastanju i dr. ) , socio-emocionalno učenje i povezivanje. 
Pilot projekt – zaštita mentalnog zdravlja srednjoškolaca ŠTO JE TO NORMALNO? u 
porečkim SŠ-a će se realizirati tijekom 24/25. godine po prvi puta u strukturiranom programu 
radionica sa psihologom u svim 1. r. SŠ-a. Cilj je senzibilizirati mlade na skrb o vlastitom 
mentalnom zdravlju, prepoznavanju teškoća, samozaštiti te traženju pomoći stručnjaka. 
Ukupno se godišnje u ovom programu ukupno obuhvati 2500 do 3000 osoba različitih dobnih 
skupina (djeca, mladi, roditelji, odgajatelji, učitelji…) te se isto planira i u 2025. godini.  

Program vanbolničkog liječenje ovisnosti o drogama i alkoholu  
Vanbolničko liječenje ovisnosti o drogama 

U programu vanbolničkog liječenja ovisnosti Grada Poreča realizira se program usmjeren 
suzbijanju (prevenciji) bolesti ovisnosti i liječenju ovisnika o drogama u izvanbolničkom 
tretmanu u lokalnoj zajednici za područje Poreča, poreštine i sjeverozapadne Istre. Program se 
organizacijski realizira kroz Savjetovalište Zdravog grada, a operativno u suradnji 
Savjetovališta Zdravog grada (psihosocijalna pomoć) i projektnih partnera (liječnici Istarskih 
domova  zdravlja-Ispostave Poreč, ZZJZ IŽ–Služba za mentalno zdravlje i dr.). Cilj rada s 
ovisnicima je prihvat i rehabilitacija te destigmatizacija problema ovisnosti radi zaštite mladih 
u okruženju. U procesu liječenja ovisnika kombinira se medicinski pristup/zamjenska terapija 
i savjetovanje / psihoterapijski tretman ovisnika i članova obitelji. Program osigurava 
dostupnost iznimno ranjivoj skupini (ovisnici o drogama i eksperimentatori), što je temeljni 
princip humanosti i zaštite u radu s ovom populacijom bolesnika i prvi uvjet za kontrolu i 
suzbijanje ovisnosti u okruženju zajednice. Program je lokalno mjesto pomoći i podrške kojim 
se prihvaćaju ovisnici, eksperimentatori i članovi njihovih obitelji. U okviru programa će se i  
nadalje osiguravati podrška ovisnicima u neposrednom okruženju kako bi bila dostupna i 
učinkovita jer se radi o jednoj od najranjivijih skupina pojedinaca/obitelji te dalekosežnim 
posljedicama za zajednicu u uvjetima kada ovisnosti izmiču kontroli. U 2025. godini očekuje 
se obuhvat do okvirno 250 osoba ukupno, od čega do 160 ovisnika te 100 članova obitelji. 
Isto tako planira se okvirno do 500 pruženih usluga individualnog i obiteljskog savjetovanja 
istim korisnicima.  

Terapijska zajednica za liječenje ovisnika o alkoholu 
Ovisnost o alkoholu je bolest koju je potrebno  liječiti kao i svaku drugu kroničnu bolest. 
Liječenje ove bolesti ovisnosti izrazito je teško i kompleksno jer bolest pogađa čitavu obitelj, 
a dodatnu otežavajuću okolnost čine kulturološki utjecaji te tolerancija društva u odnosu na 
pijenje. Porečki program liječenja u van bolničkim uvjetima baziran je na individualnoj, 
obiteljskoj i grupnoj psihoterapiji u okviru metode rada Terapijske zajednice. Cilj rada s 
ovisnicima o alkoholu i obiteljima je što veći obuhvat liječenje ovisnika o alkoholu te njihova 
resocijalizacija kao i podrška čitavoj obitelji ovisnika, posebice djeci.  Aktivna uloga u 
programu svakom korisniku programa tj. ovisniku u procesu liječenje iznimno koristi u 
promjeni ponašanja i doprinosi funkcionalnosti obitelji. Nerijetko se ostvaruje suradnja i sa 
poslodavcima ovisnika. Posljednje dvije godine program se širi i na obuhvat ovisnika o 
kockanju jer je ova ovisnost iznimno zastupljena već i među mladom populacijom. U program 
se uključuju sve mlađi ovisnici, dominantno muškarci u dobi od 35 do 40 godina. U 2025. 
godini nastavit će se osiguravati zaštita ovoj vrlo osjetljivoj i zastupljenoj skupini u 
populaciji. Očekuje se obuhvat u programu do 90 osoba od čega 50 ovisnika i 40 članova 
obitelji, 50 grupnih susreta godišnje za dvije grupe korisnika  i 30 individualnih i/ili 
obiteljskih tretmana.  

Program Prevencija i tretmani poremećaja vezanih uz prehranu 
Poremećaji prehrane kompleksni su i utječu na čitav niz rizika za organske bolesti i 
psihološke teškoće. Hrvati su jedni od najdebljih nacija te posljednjih godina u epidemiji 
debljine sustižu najdeblje nacije, što je iznimno loš pokazatelj ukupnog zdravlja populacije. 
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Sve je više i pretile djece. Sve navedeno, uz životno podneblje kojemu je karakteristična 
mediteranska prehrana kao jedna od dokazano najzdravijih prehrana, ti su podaci još lošiji u 
ukupnom promatranom kontekstu. Danas se zna da je čak 75% prekomjernog jedenja 
izazvano neugodnim emocijama i drugim emocionalnim stanjima, te da hrana često biva način 
suočavanja s problemima. Stoga se među mladima identificiraju i drugi poremećaji hranjenja 
(anoreksija, bulimija..). Pretilost je iznimno značajan rizik za zdravlja i vezuje uz sebe niz 
psiholoških i zdravstvenih teškoća. Poremećaji prehrane se također mogu intenzivirati te biti 
učestaliji u populaciji uslijed raznih stresova i kriza. Ovaj program se realizira u više 
segmenata od kojih su dva ključna: 
stručno vođeni grupni program redukcije tjelesne težine i usvajanja zdravih navika hranjenja u 
20 bazičnih radionica i tretman osoba s poremećajima hranjenja i obitelji 
individualno/obiteljski u paru. Cilj stručno vođenih radionica u ovom programu je da 
polaznici mijenjaju svoje ponašanje i prehrambene navike, da prepoznaju i razumiju 
„emocionalno jedenje“ te da uvedu redovitu fizičku aktivnost. Odnosno da se kroz edukaciju i 
modifikaciju ponašanja osoba u programu modificiraju prehrambene navike čitavih obitelji. 
Nakon bazičnog programa klijenti mogu nastaviti rad na sebi putem psihoterapijske grupe za 
samoodržavanje. Tretman osoba s poremećajima hranjenja (anoreksija, bulimija) usmjeren je 
individualnom i obiteljskom radu. Savjetovalište Zdravog grada postalo je centar za 
vanbolnički tretman poremećaja hranjenja, a prema stručnim kriterijima koji podržavaju 
vanbolnički rad. Vanbolnička podrška se provodi i po povratku klijenata s poremećajima 
hranjenja s bolničkog liječenja. U 2025. očekuje se okvirno 50 osoba u grupnoj redukciji 
težine, te 20-tak osoba s različitim poremećajima hranjenja, okvirno 60 grupnih 
psihoterapijskih susreta/usluga i 30 tak individualnih tretmana. 
Nabava opreme 
Sredstva su planirana za nabavu informatičke opreme zbog dotrajalosti postojeće opreme (za 
nabavu laptopa i kompjutora). 
 
DNEVNI CENTAR ZA REHABILITACIJU VERUDA – PULA   
Dnevni centar za rehabilitaciju Veruda – Pula (u daljnjem tekstu: Centar) javna je ustanova  
socijalne skrbi koja od 2000. godine djeluje kao Dnevni centar za rehabilitaciju djece, mladeži 
i odraslih osoba s teškoćama u razvoju. Osnivači, uz Grad Poreč-Parenzo, su jedinice lokalne 
samouprave u Istarskoj županiji, i to gradovi: Buje, Buzet, Labin, Novigrad, Pazin, Pula, 
Rovinj, Umag i Vodnjan i općine: Medulin i Vrsar. Centar ima svojstvo pravne osobe upisane 
u sudski registar i upisnik ustanova koji vodi ministarstvo nadležno za poslove socijalne skrbi. 
Centar je samostalan u obavljanju svoje djelatnosti i poslovanju sukladno zakonu, na zakonu 
utemeljenim propisima i aktu o osnivanju.  
Vizija Centra je podizanje kvalitete života djeci s teškoćama u razvoju i osoba sa invaliditetom 
i njihovim obiteljima sa misijom osiguranja najpovoljnijih uvjeta za rad s korisnicima i 
provođenje procjena kojom se definiraju različita patološka stanja koja vode do dijagnoze. 
Glavni je cilj prepoznati teškoću što ranije sa najvećom mogućom pouzdanošću kako bi djeci i 
njihovim obiteljima mogli pružiti najbolju moguću odgovarajuću stručnu pomoć.  
Korisnici ove ustanove su djeca rane i predškolske dobi koja odstupaju u neuromotornom i 
psihomotornom razvoju, djeca školske dobi s motoričkim i utjecajnim teškoćama u razvoju te 
odrasle osobe s motoričkim i utjecajnim teškoćama u razvoju. Također, obuhvaćena su djeca 
rane i predškolske dobi s oštećenjem vida i sluha te djeca sa dodatnim senzornim oštećenjima.  
Ustanova kroz svoja dva odjela (Odjel za djecu rane i predškolske dobi i Odjel za djecu 
školske dobi, mladež i odrasle osobe) i pet stručnih jedinica pruža korisnicima s područja 
cijele Istarske županije usluge rane razvojne podrške, odgoja i obrazovanja djeci rane i 
predškolske dobi s teškoćama u razvoju, poludnevni boravak za djecu, mladež i odrasle osobe 
od 7 godine života na dalje, psihosocijalnu podršku za djecu školske dobi integriranu u 
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redovan sustav te pomoć u uključivanju u redovan sustav odgoja i obrazovanja. Korisnike u 
rastu i razvoju prate stručni timovi Centra, a čine ih edukacijski rehabilitatori, logopedi, 
psiholozi, fizioterapeuti, vanjski stručni suradnici i roditelji kao partneri. U školskoj godini  
2024./2025. godini, planirano je uključenje 495 korisnika  u rehabilitacijske programe i 
procjene razvoja. 
U okviru Odjela za djecu rane i predškolske dobi djeluje:  
1. Stručna cjelina za ranu razvojnu podršku, 
2.  Stručna cjelina za odgoj i obrazovanje djece rane i predškolske dob. 
U okviru Odjela za djecu školske dobi, mladež i odrasle osobe djeluje:  
1. Stručna cjelina za psihosocijalnu podršku djece školske dobi integrirane u redovan sustav 

odgoja i obrazovanja, 
2. Stručna cjelina - poludnevni boravak za djecu i mladež od 7 -21.godine života s motoričkim  
    i utjecajnim teškoćama, 
3. Stručna cjelina – poludnevni boravak za odrasle osobe starije od 21 godine života s  
    tjelesnim oštećenjem. 

Odjel za djecu rane i predškolske dobi 
U Odjelu za djecu rane i predškolske dobi ukupno će u kontinuirani tretman ili odgojno 
obrazovni rad biti uključeno 300 korisnika.  
1. Stručna cjelina za ranu razvojnu podršku 
U stručnu cjelinu za ranu razvojnu podršku uključuju se u program praćenja i savjetodavnog 
rada sva djecu sa područja Istarske županije koja su rođena sa faktorima rizika, neurološkim 
smetnjama, te sva djeca od 0-7 godina života kod koje su uočena odstupanja u razvoju sa 
ciljem poticanja i optimalnog rasta i razvoja djeteta kako bi ono razvilo svoje potencijale na 
emocionalnom, socijalnom i kognitivnom području, a koje pružaju fizioterapeuti, logopedi, 
psiholozi, edukacijski rehabilitatori, uz stručno praćenje fizijatra (liječnika vanjskog 
suradnika).  
Usluge rane razvojne podrške pružaju su se na tri lokacije: 
- Pula, Vidikovac 7 (dijagnostička procjena djece - logoped, psiholog, edukacijski 
rehabilitator), kontrolna praćenja djece, NRT procjena, habilitacija i rehabilitacija (jedan 
fizioterapeut), pružanje usluga rane intervencije (logoped, edukacijski rehabilitator) te 
savjetodavni rad sa roditeljima, 
- Pula, Budicinova 23, usluge rane razvojne podrške pružaju edukacijski rehabilitatori, i to 
usluge flloortime i edukacijski rehabilitatori - senzorni pedagozi koji pružaju usluge rada u 
senzornoj sobi, 
- Ispostava Poreč, pružanje usluga djeci sa područja sjeverozapadne Istre, koja su 
dijagnostičku procjenu prošla u Puli. Korisnici dobivaju usluge rane razvojne podrške, gdje 
usluge pružaju logoped, edukacijski rehabilitator, fizioterapeut i psiholog. Jednom tjedno 
usluge pruža i fizioterapeut. 
2. Stručna cjelina za djecu za odgoj i obrazovanje djece rane i predškolske dobi 
U vrtićku skupinu „Pčelice“ uključeno je troje djece, tri djevojčice, kronološke dobi od 3 do 6  
godina s višestrukim teškoćama u razvoju. U vrtićku skupinu „Krijesnice“ uključeno je troje 
djece, dvije djevojčice i jedan dječak, kronološke dobi od 3 do 6 godina. Sva su djeca 
uključena u poludnevni (6 satni) odgojno-obrazovni program. Program u skupinama 
realiziraju odgojitelj i edukacijski rehabilitator (jedan dan u tjednu). U svakodnevni rad s 
djecom uključen je i njegovatelj koji uz edukacijskog rehabilitatora i odgojitelja sudjeluje u 
aktivnostima hranjenja, provodi njegu i sudjeluje u  praćenju djece u unutarnjem i vanjskom 
prostoru (igra u dvorištu i šetnje).  Sva djeca su, prema rasporedu, tijekom boravka u vrtiću, 
uključena u individualni rad koji provode edukacijski rehabilitator, senzorni terapeut i 
fizioterapeut te su uključena u tromjesečne ciklus kod logopeda i stručnjak za asistivnu 
tehnologiju i komunikaciju. Cilj je stvaranje integriranih programa terapeutskog i odgojno - 
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obrazovnog djelovanja kako bi se omogućio maksimalan razvoj potencijala djeteta. U 
planiranju i realizaciji odgojno obrazovnih ciljeva vodit će se računa o potrebama i 
mogućnostima svakog djeteta uzimajući u obzir kompletnu djetetovu ličnost. Želja nam je 
djecu  uključiti u aktivnosti uže i šire društvene zajednice te im omogućiti stjecanje što 
raznovrsnijih iskustava primjerenih njihovoj dobi i specifičnostima u razvoju. 
Odgojno obrazovni rad planira se i realizira prema Godišnjem planu i programu izrađenom 
prema Programima predškolskog odgoja, naobrazbe i skrbi djece s intelektualnim teškoćama i 
djece s cerebralnom paralizom s većim teškoćama u razvoju i temelji se na Nacionalnom 
kurikulumu za rani i predškolski odgoj i obrazovanje. Za svako dijete izradit će se 
individualni edukacijski plan rada (IEP) kao osnova za provođenje individualnog rada kroz 
godinu na temelju edukacijsko rehabilitacijske procjene s pomoću Opservacijske liste te 
Evidencijskog lista za opservaciju i praćenje napredovanja djece s motoričkim poremećajima. 
Metode rada u skupini uključivat će individualni rad i grupni rad kroz individualizirani pristup 
svakom djetetu. 

Odjel za djecu školske dobi, mladež i odrasle osobe 
1. Stručna cjelina za psihosocijalnu podršku djece školske dobi integrirane u redovan sustav 
odgoja i obrazovanja 

Psihosocijalna podrška je socijalna usluga koja podrazumijeva rehabilitaciju, s ciljem 
poticanja razvoja kognitivnih, funkcionalnih, komunikacijskih ili socijalnih vještina korisnika. 

Pomoć pri uključivanju djeteta s teškoćama u razvoju ili mlađe punoljetne osobe s 
invaliditetom u programe redovitih predškolskih ili školskih ustanova (integracija) je socijalna 
usluga koja se pruža odgajateljima, učiteljima i nastavnicima u predškolskim i školskim 
ustanovama. 

Korisnici ove stručne cjeline su učenici redovitih osnovnih  škola koji se školuju po 
redovitom programu uz individualizirane postupke ili redovitom programu uz prilagodbu 
sadržaja i individualizirane postupke.  
Krajem školske godine nadležnom Zavodu za socijalni rad poslane su  Stručne procjene za 
svakog korisnika. Na zahtjev roditelja, Zavod tijekom kolovoza i rujna dostavlja Uputnice za 
svakog  učenika o vrsti i trajanju Usluga za školsku godinu 2024/25. pored Uputnice, za nove 
korisnike potrebno je izraditi procjenu i mišljenje, kako bi Zavod na temelju našeg mišljenja 
mogao napraviti individualan plan i program usluga. 
Trideset dvoje djece  koristilo je  Usluge rane intervencije u predškolskom Odjelu do 
navršenih sedam godina. Petnaestero djece od navedenih navršilo je sedam godina do svibnja 
2024. Oni su s rehabilitaciju nastavili  u Stručnoj cjelini za psihosocijalnu podršku. Djeca koja 
su navršila sedam godina nakon 1.5.,a školski su obveznici, (sedamnaestero djece),  prošlo je 
procjenu edukacijskog rehabilitatora i logopeda Stručne cjeline za djecu školske dobi, kako bi 
se utvrdila daljnja potreba za korištenjem naših usluga, te ukoliko je potrebno  odredio broj i 
vrstu usluga. Za dvadeset petero djece je utvrđeno da im je potrebna podrška, od toga petero 
djece će dobiti podršku kroz kontrolna praćenja i savjetodavan rad, a dvadesetoro djece 
koristit će Uslugu psihosocijalne podrške i Uslugu uključivanja u redovan sustav odgoja i 
obrazovanja. 
Početkom školske godine 24/25. u Stručnu cjelinu za psihosocijalnu podršku biti će uključeno 
osamdeset devetoro djece školske dobi od 7 do 16. godina. Nakon izrade rasporeda za učenike 
osnovnih škola (do kraja rujna), školski tim će donijeti odluku o  broju i dinamici upisa djece 
koja nemaju više pravo na ranu intervenciju u našem Centru s obzirom da su napunili sedam 
godina. Prema izvještaju Tima za ranu intervenciju do svibnja ove školske godine 26 djece će 
napuniti sedam godina te će im biti potrebna usluga psihosocijalne podrške. U rujnu je 
uključeno u rad četvoro djece koja imaju odgodu školovanja za ovu školsku godinu 
(psihosocijalna podrška prema uputnici Zavoda). Korisnici iz ove skupine koristiti će jednu 
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uslugu u trajanju od 45 min (ER ili log), ovisno o dijagnozi i rasporedima djelatnika, u slučaju 
da imaju potrebu za medicinskom reh./hab. dobiti će uslugu i fizioterapeuta.  Dinamika ulaska 
djece kojima završava Usluga rane intervencije ovisi o zapošljavanju novog edukacijskog 
rehabilitatora na upražnjeno mjesto. 
Planirano je da u Stručnoj cjelini rade četiri edukacijska rehabilitatora (jedan ER je i voditelj 
Odjela), dva logopeda, psiholog (za cijeli Odjel) i fizioterapeut. Jedan ER je na kraju školske 
godine dao otkaz, a na raspisani natječaj u kolovozu nije pristigla niti jedna molba, tako da 
školsku godinu započinjemo s jednim djelatnikom manje što može dovesti do nerealiziranih 
planiranih programa. 
2. Stručna cjelina – poludnevni boravak za odrasle osobe starije od 21 godine života s 
tjelesnim oštećenjem 
Stručna cjelina broji ukupno 17 korisnika, od kojih je 9 ženskog i 8 muškog spola. Cjelina je 
izrazito heterogena. Članovi cjeline razlikuju se po dobi, spolu, stupnju motoričkog deficita, 
intelektualnim sposobnostima kao i obrazovnom statusu. Svi članovi su u većoj ili manjoj 
mjeri ovisni o tuđoj njezi i pomoći. Osim navedenih teškoća, kod većine su prisutni i 
oštećenja vida, vizualne percepcije, smetnje govora, emocionalne teškoće i epilepsija. Zbog 
specifičnih potreba i sposobnosti naših korisnika rad je prilagođen njihovim mogućnostima i 
potrebama. Budući se radi o skupini koja zbog motoričkih i/ ili intelektualnih poteškoća neće 
biti u mogućnosti u potpunosti se osposobiti za samostalan život ili rad, težnja je da se 
korisnici u najvećoj mogućoj mjeri osposobe za samostalno obavljanje dnevnih zadaća i 
aktivnosti te brizi o sebi. Za svakog se korisnika izrađuju individualizirani programi 
rehabilitacije koji se provode u našoj ustanovi. 
 
 Usluge ustanove  u Ispostavi Poreč koristi 50-tak djece s područja sjeverozapadne  Istre, od 
toga 26-oro djece iz Poreča (3 u programu neurorazvojne terapije u Puli, 15 u programu rane 
intervencije u Ispostavi Poreč, 6 u programu psihosocijalne podrške za djecu školske dobi od 
od 7. do 21. godine života uključenu u redovne osnovne i srednje škole u Puli, a 2 djece 
dobiva uslugu fizikalne terapije).  Grad Poreč-Parenzo, kao suosnivač ove ustanove, 
participira u njenom sufinanciranju, temeljem ugovorne obveze.  
 
NAKNADE I POMOĆI OSOBAMA/OBITELJIMA U SOCIJALNOJ POTREBI   

Program socijalne skrbi u novcu  
Naknade za podmirenje troškova stanovanja u novcu 
Na temelju Zakona o socijalnoj skrbi i Odluke o socijalnoj skrbi Grada Poreča-Parenzo, 
Proračunom se osiguravaju sredstva za dodjelu naknade za podmirenje troškova stanovanja 
korisnicima zajamčene minimalne naknade (troškova najamnine, vode, odvodnje otpadnih 
voda, ogrjeva,). Pored ove kategorije korisnika za koje Grad mora osigurati sredstva za 
podmirenje troškova stanovanja, na temelju Odluke o socijalnoj skrbi osiguravaju se sredstva 
za podmirenje troškova stanovanja i drugim korisnicima koji ispunjavaju uvjete iz Odluke i to 
troškova najamnine, električne energije i vode. Naknade se isplaćuju izravno korisniku 
pomoći.  
Jednokratne pomoći građanima  
Temeljem Odluke o socijalnoj skrbi Grada Poreča-Parenzo jednokratna naknada može se 
odobriti samcu ili obitelji koji zbog trenutačnih materijalnih teškoća nisu u mogućnosti 
djelomično ili u cijelosti podmiriti neke osnovne životne potrebe, a koje su nastale zbog rođenja 
ili školovanja djeteta, bolesti ili smrti člana obitelji, elementarnih nepogoda ili iz drugih razloga, 
iznimno i zbog nabavke osnovnih predmeta u kućanstvu ili nabavke neophodne odjeće i obuće, 
ako ne postoji mogućnost da se nabavka istog osigura u suradnji s humanitarnim 
organizacijama. Jednokratna naknada odobrava se u novcu ili naravi, po mogućnosti do iznosa 
koji podmiruje potrebu. Odluku o iznosu jednokratne naknade donosi Upravni odjel, građani 



20 
 

mogu ostvariti pravo na ovu naknadu više puta godišnje. Ukupan iznos priznatih jednokratnih 
naknada u jednoj kalendarskoj godini može iznositi najviše 331,81 eura za samca i 464,53 
eura za obitelj. U osobito opravdanim slučajevima Odbor za socijalnu politiku i zdravstvo 
može donijeti odluku o dodjeli jednokratne naknade u iznosu do 1.327,23 eura.  
Naknade za dopunsku zaštitu boraca NOR-a  
Temeljem Odluke o socijalnoj skrbi Grada Poreča sudionicima NOB-a koji su ostvarivali pravo 
na posebnu zaštitu po propisima važećim do stupanja na snagu Odluke o socijalnoj skrbi Grada 
Poreča koja je donesena 2016. godine, ostvaruju je i dalje. Naknadu prima 1 osoba, u iznosu od 
26,54 eura mjesečno.  
Naknade socijalno ugroženim umirovljenicima Grada Poreča-Parenzo  
Umirovljenici s malim prihodima ostvaruju pravo na novčanu pomoć za podmirenje osnovnih 
životnih troškova. S obzirom na visinu prihoda, umirovljenici su razvrstani u 2 skupine, te 
ostvaruju pravo na novčanu pomoć u iznosu od 27 eura (umirovljenici s prihodima od 185,01 
do 230 eura) ili 54 eura (umirovljenici s prihodima do 185 eura). Uvjete, način ostvarivanja 
prava i visinu naknade utvrđuje gradonačelnik na početku godine posebnim aktom (Odlukom 
o pomoći umirovljenicima s malim prihodima).  

Program socijalne skrbi u naravi  
Naknade za podmirenje troškova stanovanja u naravi 
Na temelju Zakona o socijalnoj skrbi i Odluke o socijalnoj skrbi Grada Poreča-Parenzo, 
Proračunom se osiguravaju sredstva za dodjelu naknade za podmirenje troškova stanovanja 
korisnicima zajamčene minimalne naknade (troškova komunalne naknade, odvoza 
komunalnog otpada, zajedničke pričuve zgrade). Pored ove kategorije korisnika za koje Grad 
mora osigurati sredstva za podmirenje troškova stanovanja, na temelju Odluke o socijalnoj 
skrbi osiguravaju se sredstva za podmirenje troškova stanovanja i drugim korisnicima koji 
ispunjavaju uvjete iz Odluke. Sredstva se isplaćuju neposredno pružateljima usluga.  
Naknade za plaćanje pogrebnih troškova  
Sredstva su namijenjena za podmirivanje pogrebnih troškova (troškova lijesa, ukopa i 
nadgrobnog obilježja). Pravo na naknadu može ostvariti obitelj umrlog ili njegova rodbina, 
ako ispunjavaju uvjete iz Odluke o socijalnohj skrbi. Grad snosi troškove pogreba za osobe 
koji umru bez poznatih srodnika ili skrbnika. Sredstva su planirana za pogrebne troškove 
dvije osobe. 
Ostale naknade iz socijalnog programa u naravi  
Povodom božićnih i novogodišnjih blagdana, Grad Poreč-Parenzo daruje prigodnim poklon 
paketima porečke sugrađane smještene u ustanove socijalne skrbi (u domove za starije i 
nemoćne osobe u Poreču i Istri i u domove za psihički oboljele odrasle osobe u Motovunu i 
Puli), djecu i odrasle osobe smještene u udomiteljske obitelji u Istri i Hrvatskoj, te članove 
Društva invalida Poreč. U 2024. godini poklon paket dobili su korisnici Doma za starije i 
nemoćne osobe u Poreču i članovi Društva invalida Poreč, ukupno 396 osoba, poklon paket 
dobilo je i 35 korisnika domova diljem Istre, te 7 djece bez adekvatne roditeljske skrbi koji su 
smješteni u ustanove socijalne skrbi ili udomiteljske obitelji. U ovoj aktivnosti planirana su i 
sredstva za realizaciju projekta „Socijalna košarica“, projekt pomoći u hrani starijim i 
nemoćnim osobama i osobama/obiteljima u socijalnoj potrebi, koji se realizira u suradnji s 
Gradskim društvom Crvenog križa Poreč, planira se 10.000 eura. 
Naknade vezane uz socijalno-zdravstvenu zaštitu građana 
Sredstva su planirana za plaćanje usluga Savjetovališta za djecu, mlade, brak i obitelj u Centru 
za pružanje usluga u zajednici Zdravi grad Poreč-parenzo osobama koje ispunjavaju uvjete 
određene Odlukom o socijalnoj skrbi, u punom iznosu participacije za pruženu uslugu. 
Preporuku za ostvarivanjem ovog prava nadležnoj službi gradske uprave daje stručni tim 
Zdravog grada Poreč na temelju procjene potreba korisnika i vrste usluge koju treba pružiti. 
Sredstva su planirana za 2-4 korisnika.  
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Sufinanciranje potreba obitelji i djece 
Naknade za prehranu dojenčadi  
Ovu naknadu u punom iznosu koštanja hrane za dojenčad ostvaruju roditelji koji ispunjavaju 
jedan od uvjeta određenih Odlukom o socijalnoj skrbi Grada Poreča. Preporuku o vrsti hrane 
za koju ostvaruju naknadu daje odabrani liječnik pedijatar. Naknada se isplaćuje mjesečno, 
do godine dana starosti djeteta.  
Naknade za prijevoz učenika  
Naknadu za plaćanje troškova prijevoza u punom iznosu mjesečne putne karte javnog 
prijevoza ostvaruju učenici srednjih škola iz obitelji koje ispunjavaju uvjete određene 
Odlukom o socijalnoj skrbi Grada Poreča-Parenzo. Odnosi se na učenike srednjih škola koji 
putuju u srednje škole na području Grada i u srednje škole u susjedne gradove (Buje, Pazin, 
Pulu i Rovinj). Pravo ostvaruju i osobe s invaliditetom i djeca s teškoćama u razvoju, koji 
pohađaju srednje škole na području Grada, ako nemaju osiguran prijevoz po nekoj drugoj 
osnovi.  
Naknade za boravak djece u jaslicama i vrtićima  
Naknadu za plaćanje troškova boravka djeteta u dječjim jaslicama i vrtićima u iznosu kojeg 
plaćaju roditelj/i (učešće roditelja), može se ostvariti za dijete čiji roditelj/i ispunjava/ju uvjete 
određene Odlukom o socijalnoj skrbi Grada Poreča-Parenzo. Pod troškom boravka 
podrazumijeva se cijena smještaja djece utvrđena Odlukom Gradonačelnika o cijeni smještaja 
djece i učešću roditelja u cijeni programa u predškolskim ustanovama kojima je osnivač Grad, 
a kojom se određuje i učešće roditelja u cijeni programa. Ova cijena primjenjuje se i na 
plaćanje naknada za djecu smještenu u vrtiće i jaslice kojima nije osnivač Grad. 
Naknade za prehranu djece u osnovnim školama  
Naknadu za plaćanje troškova prehrane organizirane u osnovnoj školi, u punom iznosu cijene 
obroka, može ostvariti roditelj učenika iz obitelji koja ispunjava uvjete određene Odlukom o 
socijalnoj skrbi Grada Poreča-Parenzo te, iznimno od uvjeta određenih Odlukom, na temelju 
preporuke Hrvatskog zavoda za socijalni rad, Područnog ureda Poreč-Parenzo. 
Naknade za produženi boravak učenika u osnovnim školama  
Naknadu za plaćanje troškova produženog boravka učenika u osnovnim školama u punom 
iznosu cijene produženog boravka može ostvariti roditelj učenika iz obitelji koja ispunjava 
uvjete određene Odlukom o socijalnoj skrbi Grada Poreča-Parenzo, a iznimno od uvjeta 
određenih Odlukom, na temelju preporuke Hrvatskog zavoda za socijalni rad, Područnog ureda 
Poreč-Parenzo.  
Naknade za novorođeno dijete 
Naknadu za novorođeno dijete ostvaruju roditelji ili jedan od roditelja ili skbnik djeteta, do 
navršene prve godine života djeteta, a ista se u pravilu koristi za nabavu neophodne opreme za 
dijete i pokrivanje drugih troškova u vezi s rođenjem djeteta. Uvjete, način ostvarivanja prava 
i visinu naknade za novorođeno dijete utvrđuje gradonačelnik na početku godine posebnom 
Odlukom. Za 2024. naknada je iznosila 200 eura, a od sredine 2024. godine uvodi se poklon 
paket dobrodošlice za svako novorođeno dijete. 
Prijevoz djece u Dnevni centar za rehabilitaciju Veruda-Pula 
Naknadu za plaćanje troškova prijevoza djece od Poreča do Pule radi korištenja usluga 
ustanove Dnevni centar za rehabilitaciju Veruda-Pula, ostvaruju roditelji djeteta koje koristi 
usluge ustanove, u iznosu koji odgovara uprosječenoj cijeni putnih troškova osoba upućenih 
na specijalističke i druge zdravstvene preglede u zdravstvene ustanove u Pulu, a koje priznaje 
Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje. Djeca koja se na takav način osposobljavaju za 
samozbrinjavanje izvan mjesta svog prebivališta, a ne koriste skrb izvan vlastite obitelji u 
okviru smještaja, već dolaze na rehabilitaciju u ugovorene dane, nemaju osnova ostvariti 
novčanu naknadu za putne troškove niti po Zakonu o socijalnoj skrbi niti po Zakonu o 
obveznom zdravstvenom osiguranju.  
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Stipendije iz socijalnog programa  
Grad Poreč-Parenzo godišnje dodjeljuje stipendije iz programa socijalne skrbi i to učeničke i 
studentske stipendije i stipendije za studente s invaliditetom. Na temelju Odluke o dodjeli 
učeničkih i studentskih stipendija, Grad dodjeljuje stipendije uspješnim učenicima i 
studentima čije obiteljske financijske prilike nisu dostatne za nesmetano školovanje. Sredstva 
su planirana za dodjelu novih stipendija (2 učeničke i 5 studentskih) i nastavak isplate ranijih 
godina dodijeljenih stipendija. Učenička stipendija iznosi 160 eura, studentska 213 eura. Po 
završetku studija ili ako student prekine studij, stipendije se ne vraćaju. Na temelju Odluke o 
stipendijama Grada Poreča za studente s invaliditetom, Grad dodjeljuje stipendije studentima 
s težim i teškim oblicima invaliditeta kako bi mogli ravnopravno sudjelovati u obrazovnom 
sustavu. Stipendija se ne vraća.  
 
UDRUGE 
Sufinanciranje programa i projekata udruga u socijalnoj skrbi  
Sredstva su planirana za financiranje programa i projekta udruga u ovom području. Po 
donošenju Proračuna Upravni odjel će objaviti Javni natječaj za financiranje programa i 
projekata udruga, nakon što prethodno odredi prioritna područja financiranja. Financirat će se 
projekti i programi koji se mogu odnositi na: prevenciju nasilja u obitelji; podršku liječenim 
ovisnicima i članovima njihovih obitelji; kvalitetno provođenje slobodnog vremena te aktivno 
sudjelovanje u životu zajednice osoba starije životne dobi; sprječavanje rizika društvene 
isključenosti; osiguravanje punog i aktivnog sudjelovanja osoba s invaliditetom u životu  
zajednice; uključivanje osoba s invaliditetom u sportske, rekreativne i druge aktivnosti u 
zajednici i olakšavanje zapošljavanja i pristupa svim izvorima, pravima, dobrima i uslugama u 
zajednici osobama s invaliditetom.  Planirana sredstva za javni natječaj iznose 42.620 eura. 
Sukladno odrebama Uredbe o kriterijima, mjerilima i postupcima financiranja i ugovaranja 
programa i projekata od interesa za opće dobro koje provode udruge i Pravilnika o 
financiranju programa i projekata koje provode organizacije civilnog društva Grada Poreča-
Parenzo, određenim udrugama koje ispunjavaju uvjete određene ovim propisima financijska 
sredstva dodjelit će se izravno, jer se radi o udrugama koje imaju isključivu nadležnost u 
području djelovanja i zemljopisnog područja za koje se financijska sredstva dodjeljuju i 
operativno su sposobne za rad na području djelovanja i zemljopisnom području na kojem se 
financirane aktivnosti provode. To su udruga Sigurna kuća Istra (12.000 eura) i udruga 
Centar za inkluziju i podršku u zajednici (za Našu dnevnu zajednicu Poreč 31.850), obje sa 
sjedištem u Puli.  

Sigurna kuća Istra  
Ova udruga, koja ima sjedište u Puli, provodi program pod nazivom „Pomoć ženama žrtvama 
obiteljskog nasilja“, kojim se osigurava besplatna psihosocijalna, psihološka i pravna podrška, 
hitni smještaj i smještaj u skloništa za žene žrtve obiteljskog nasilja i njihovu djecu na 
području Istarske županije. Ciljane skupine su: žene izložene nasilju koje traže psihosocijalnu, 
psihološku i pravnu podršku u savjetovalištu Sigurne kuće Istra (predviđa se da će oko 80 
žena godišnje zatražiti takvu vrstu podrške); žene i djeca  izložene obiteljskom nasilju koje se 
žele dugoročnije udaljiti iz nasilnog obiteljskog okruženja smještajem u sklonište Sigurne 
kuće Istra (predviđa se smjestiti oko 20 osoba); žene i djeca s područja Istarske županije 
izložene obiteljskom nasilju koje se žele kratkoročno udaljiti iz nasilnog obiteljskog okruženja 
putem hitnog smještaja (predviđa se 10-ak zahtjeva); djelatnici policije, sudova, centara za 
socijalnu skrb i zdravstvenih ustanova, kroz aktivnost međuresorne suradnje; mladi i 
građanstvo na području Istarske županije koji će sudjelovati u aktivnostima udruge; stručni 
tim Sigurne kuće Istra. Programske aktivnosti Sigurne kuće Istra usmjerene su na: 
zbrinjavanje i potporu ženama i djeci žrtvama obiteljskog nasilja; savjetodavnu pomoć 
ženama i djeci s iskustvom nasilja u obitelji (psihosocijalna, psihološka i pravna); programe 
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primarne prevencije nasilja u partnerskim/bliskim vezama; senzibilizaciju javnosti za 
problematiku nasilja u obitelji (izrada i tisak pisanih materijala u cilju informiranja žrtava 
nasilja i javnosti, obilježavanje datuma vezanih uz problematiku nasilja u obitelji, zagovaranje 
potrebe i obveze prijavljivanja nasilja); unaprjeđenje međuresorne suradnje u području zaštite 
žrtava nasilja u obitelji. Sigurna kuća Istra je jedina organizacija civilnog društva na području 
Istarske županije koja pruža smještaj, pomoć i podršku žrtvama obiteljskog nasilja. Prije 
osnivanja Sigurne kuće Istra, u slučaju potrebe, žrtve nasilja sa područja Istarske županije bile 
su smještene u domove za djecu i odrasle žrtve obiteljskog nasilja izvan Istre. Sredstva su 
planirana za sufinanciranje plaća i naknada osobama koje provode program i drugih troškova 
provedbe programa.  

Centar za inkluziju i podršku u zajednici  
Ova udruga sa sjedištem u Puli u Poreču provodi program pod nazivom „Naša dnevna 
zajednica Poreč“. Provedbom ovog programa zadovoljavaju se potrebe zajednice za skrb o 
populaciji osoba s intelektualnim teškoćama. Aktivnosti programa usmjerene su na 
sprečavanje rizika društvene isključenosti osoba s intelektualnim teškoćama; osiguravanje 
njihovog punog i aktivnog sudjelovanja u životu zajednice; uključivanje u aktivnosti u 
zajednici kojima se kvalitetno organizira njihovo slobodno vrijeme i unapređuje kvaliteta 
života i zdravlja. Cilj programa je povećati sposobnosti korisnika projekta za svakodnevni 
život u obitelji i lokalnoj zajednici, povećati njihova praktična znanja i vještine i smanjiti 
stupanj društvene izoliranosti i ovisnosti korisnika i obitelji o institucionalnim programima. 
Suvremeni inkluzivni programi, po kojima udruga radi, pružaju odgovarajuću pomoć i 
podršku stručnih službi osobama s intelektualnim teškoćama. Život u zajednici uz podršku 
omogućava: nesporedivo veću kvalitetu života u odnosu na institucionalni oblik skrbi, veću 
osposobljenost u aktivnostima svakodnevnog života, značajno povećan stupanj realizacije 
razvojnih potencijala, višu razinu osobnih ambicija i očekivanja, obogaćene socijalne odnose, 
prevenciju nepoželjnih oblika ponašanja i psihičkih oboljenja. Program obuhvaća sljedeće 
aktivnost: radno-kreativne (likovno-oblikovnog te glazbeno-dramskog karaktera), rekreativne 
aktivnosti (tjelesno vježbanje, pješačenje, zabavne i sportsko-rekreativne igre, odlaske na 
more i bazene), edukacijske aktivnosti (radionice za stjecanje životnih vještina za kvalitetna 
život), inkluzivno volontiranje (s ciljem uključivanja u volonterske aktivnosti redovnih 
organizacija u zajednici), izleti i druženja, posjete i sudjelovanja u događajima u zajednici. 
Ciljane skupine su osobe s intelektualnim teškoćama u dobi od 20 godina i više, koje nisu 
zaposlene i žive u roditeljskom domu ili samostalno (14 osoba, od čega 9 s područja Poreča), 
obitelji korisnika i građani. Sredstva su planirana za sufinanciranje plaća i naknada osobama 
koje provode program i drugih troškova provedbe programa. 
U ovoj aktivnosti planirana su i sredstva za realizaciju projekta Centar za inkluziju i podršku u 
zajednici – Stambena zajednica Poreč (6.750 eura). Sredstva su planirana za pokriće troškova 
provedbe projekta za 4 korisnika s područja Grada Poreča-Parenzo. 
Iznos od 10.000 eura planiran je u ovoj aktivnosti za ostale potrebe za udruge.  

Gradsko društva društvo Crvenog križa Poreč 
Financiranje Crvenog križa obaveza je svake jedinice lokalne samouprave temeljem Zakona o 
Hrvatskom crvenom križu. Jedinice lokalne i područne (regionalne) samouprave (dalje: JLPS) 
osiguravaju sredstva za javne ovlasti i redovne djelatnosti, za što se izdvaja 0,5% sredstava 
prihoda JLPS i to za rad ustrojstvenih oblika Crvenog križa, te za rad i djelovanje Službe 
traženja, za što se na razini JLPS izdvaja 0,2% sredstava prihoda JLPS. Pod prihodima se 
smatraju prihodi poslovanja JLPS ostvareni u prethodnoj godini umanjeni za: dodatni udio u 
porezu na dohodak za decentralizirane funkcije, pomoći izravnanja za decentralizirane 
funkcije, vlastite prihode i namjenske prihode. Gradsko društvo Crvenog križa Poreč provodi 
aktivnosti usmjerene na educiranje i senzibiliziranje građana, te pruža neposrednu pomoć 



24 
 

građanima kroz programe: Dobrovoljno davanje krvi, Pomladak i mladež Crvenog križa, Prva 
pomoć, Zdravstveno preventivni program i Služba traženja.  
 
PROGRAMI ZA POSEBNE DRUŠTVENE SKUPINE 
Pomoć za kupnju udžbenika obiteljima u socijalnoj potrebi 
Planirana sredstva namijenjena su za pomoć obiteljima u socijalnoj potrebi u snošenju 
troškova kupnje udžbenika i drugog obrazovnog materijala učenicima osnovnih i srednjih 
škola. Uvjeti i postupak ostvarivanja ovog prava uređuju se Odlukom o su/financiranju 
troškova kupnje drugih obrazovnih materijala učenicima osnovnih škola, te kupnju obaveznih 
udžbenika i drugih obrazovnih materijala učenicima srednjih škola. Iznos novčane naknade 
zaključkom utvrđuje gradonačelnik jednom godišnje prije početka školske godine Naknada za 
školsku 2024./2025. godinu iznosi do 100 eura za učenike nižih razreda osnovne škole, do 
160 eura za učenike viših razreda osnovne škola i do 250 eura za učenike srednjih škola. 
Naknada se isplaćuje na temelju dokazanog (nastalog) troška.  
Naknade za dopunsko zdravstveno osiguranje umirovljenicima – Porečka božićnica 
Sredstva su planirana za sufinanciranje dopunskog zdravstvenog osiguranja u 100% iznosu 
godišnje obveze za 2.800 osoba (za 2.600 umirovljenika i 200 osoba starijih od 65 godina koji 
nemaju mirovinu ili su korisnici nacionalne naknade za starije osobe). Uvjeti i postupak 
ostvarivanja ovog prava uređuju se Odlukom sufinanciranju dopunskog zdravstvenog 
osiguranja osoba starije žvotne dobi koju za tekuću godinu donosi Gradonačelnik. Sredstva su 
planirana za isplatu naknada u iznosu do 111,49 eura godišnje po osobi.  
Naknada za grobna mjesta hrvatskih branitelja Domovinskog rata 
Temeljem Zakona o pravima hrvatskih branitelja iz Domovinskog rata i članovima njihovih 
obitelji jedinice lokalne samouprave dužne su osloboditi ih (obitelj) plaćanja pola iznosa 
naknade za grobno mjesto, ako nemaju od ranije vlastito grobno mjesto. Naknada za dodjelu 
grobnog mjesta za jednu osobu na porečkom groblju iznosi 601,41 eura.   
Ostale potrebe u socijalnoj skrbi 
Sredstva su planirana za pomoć građanima u novcu ili naravi kod iznenadnih životnih 
situacija zbog kojih se nalaze u financijskim poteškoćama. 
Prekvalifikacije teže zapošljivih u lakše zapošljiva zanimanja  
Sredstva su planirana za prekvalifikaciju osoba iz teže zapošljivih zanimanja u lakše 
zapošljiva zanimanja (njegovateljice i druga tražena zanimanja). 
Naknade za pomoć osobama zbog zbog poslovno uvjetovanog otkaza  
Sredstva su planirana za pomoć osobama koje će se naći u teškoj socijalno ekonomskoj 
situaciji ukoliko dobiju poslovno uvjetovani otkaz. Uvjeti i postupak ostvarivanja ovog prava 
uređuju se Odlukom koju, po donošenju Proračuna, za tekuću godinu donosi Gradonačelnik 
na početku te godine.  
Naknade za pomoć osobama u teškoj socijalno ekonomskoj situaciji uzrokovanoj 
porastom cijena energenata  
Sredstva su planirana za pomoć osobama koje će se naći u teškoj socijalno ekonomskoj 
situaciji zbog porasta cijena energenata. Uvjeti i postupak ostvarivanja ovog prava uređuju se 
Odlukom koju, po donošenju Proračuna, za tekuću godinu donosi Gradonačelnik na početku 
te godine.  
 
OBVEZE IZ RANIJE REALIZIRANIH PROGRAMA 
Zakup zgrade Doma za starije i nemoćne osobe 
Zbog posebnog interesa Grada u obavljanju djelatnosti iz područja socijalne skrbi za starije i 
nemoćne osobe sklopljen je Ugovor o korištenju objekta Doma za starije i nemoćne osobe 
između trgovačkog društva Dom Poreč d.o.o. i ustanove Dom za starije i nemoćne osobe 
Poreč, temeljem kojeg se planiraju proračunska sredstva za plaćanje zakupa zgrade Doma. 
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Subvencije kamata za poticanu stanogradnju   
Odlukom o kriterijima i uvjetima za kupnju stanova iz Programa poticane stanogradnje Grada 
Poreča definirani su uvjeti za kupnju stana, odnosno za subvenciju kamata za stambene 
kredite, koje je ostvarilo ukupno 23 građana. Zaključkom Gradskog poglavarstva od 2.4.2002. 
godine Grad se obvezao subvencionirati kamate na kredite kod poslovnih banaka u visini od 
2%. 
Subvencije kamata za kupnju prvog stana 
Grad Poreč-Parenzo je s Privrednom bankom Zagreb d.d bio sklopio Ugovor o poslovnoj 
suradnji kojim su bila regulirana međusobna prava i obveze vezano uz odobravanje stambenih 
kredita građanima koji sudjeluju u Programu subvencije kamata za kupnju prvog stana. 
Planiranim sredstvima Grad subvencionira dio kamate (2%) za ukupno 3 korisnika kredita.   
 
KAPITALNI PROJEKT 
Dogradnja zgrade Doma za starije i nemoćne osobe Poreč 
Sredstva su planirana za financiranje radova i usluga na dogradnji Doma za starije i nemoćne 
osobe u Poreču, čiji je početak planiran u prvom dijelu 2025. godine. 
 
 


